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HAIKON KARTANON jaHELSINGIN KAUPUNGIN SOPIMUS

VUODELLE 2008

1. KOKOUSTUOTTEET:

Paivan koul utustilaisuus
Sisaltd

Hinta

Hotelli Haikon Kartano tarjoaa onnistuneen yhteistyén pohjalta
kayttéonne myds ensi vuodel | e sopimusta, joka sisaltéa
seuraavanlaisia etuja

Kahvibuffet aamu- jailtapédivalla

Lounas Kartanossa (alku- ja paéruoka)

Kokoustilaja vélineet

(videotykki, piirtoheitin, valkokangas ja 2 fl&ppitaul ua)

kokoustila kongr essikesk uk sessa
64 €/hl6 (normaalihinta 69 €/hl )
Lauantaisin, sunnuntaisin jamaanantaisin 47 €hlo

Esim. Kahden péivan kokouspaketti

Sisélto

Sopimushinta

2 x kahvibuffet (klo 8-16)
2 x lounas Kartanossa (alku- ja pééruoka)
Kokoustilaja vélineet
(videotykki, piirtoheitin, valkokangas ja 2 flappitaul ua)
1 vrk majoitus Kongressihotel lissa
1 x aamiaisbuffet Kartanossa
HyvanOlon altaiden ja saunojen sekéd kuntosalin kayttod

kokoustila kongr essikesk uk sessa
150 €/hl6 2 hengen huoneessa (normaalihinta 191 €)
185 €/hl6 1 hengen huoneessa (normaalihinta 233 €)

Viikonloppuisin (perjantai klo 16 jalkeen)

Sopimushinta Villa Haik ossa

llta-ateria

kokoustila kongr essikesk uk sessa
143 €/hl6 1 tai 2 hengen huoneessa
* huom! ei lisimaksua 1 hengen huoneesta

Lisahinnat edelld mainittuihin kokouspaketteihin
10 €/hl6 kun ryhman koko on 60 hl¢a tai yli ja

15 €/hld kun ryhméan koko on alle 60 hléa sséltaen
kokoustilan Villassa klo 9-17.

Iltatilaisuudet Villa Haikossa tarjousten mukaan.

Kolmen ruokal gjin kokouspéivélinen 31 €/hl6 (hormaalihinta 36 €)
tai suositusmenu, josta 7 %:n alennus.



Lisdedut kokousr yhmille:

W-lan-yhteys

Laskutus

Kartanomajoituksen lisimaksu sunnuntai — perjantai valisna

Alkuviikon etu:
Sunnuntai - maanantai ja maanantai — tiistai valisina éina
kokouspaketista alennus 20 €/hl6/yo

W-lan-yhteys kaytdssanne maksutta. (norm. 10 eur/hl6/vrk).
Maksutelevision kautta hotellihuoneessa tilattu langallinen
Internetyhteys on maksullinen.

Mikali Helsingin kaupungin tilai suuksissa osanottajien paketit
laskutetaan kaupungin eri yksikdihin, vain paélaskusta peritdén
laskutuslisa.

Sopimusasiakkaan kokous etuviikot:

2. MUUT PALVELUT

3. HENKIL OSTOEDUT

Varaukset

HAIKON KARTANO

Raija Huovinen
Kylpylénjohtaja

Etuviikailla1-2, 8-9, 12-13, 18, 26-31ja50-52
lisdal ennus sopimushintai sesta kokouspaketi sta 20 €/hl6/yo

Helsingin kaupungin henkil 8kunta saa vapaa-ajan kayttssa

* 15 % alennuksen majoitushinnaston lomapaketeista tai

* sopimushuonehinnan Kylpylahotellissa 120 €/huone/vrk

* edelld mainittuihin majoitusetuihin liittyen ruokailun
yhteydessé lasilliset kuohuviinié veloituk setta

Etu on voimassa kahdelle aikuisdle. (Etu e koske juhlapyhid,

kokouspaketteja eika tyohon liittyvaa matkustusta. Henkil 6stéedusta

on mainittava varausta tehtéessa.)

puh. (019) 57 60L/myyntipalvelu tai sdhkoposti
myynti @haikko.fi

HELSINGIN KAUPUNKI

Hannu Tulensalo
Henkil 6stdjohtaja


mailto:myynti@haikko.fi

TYHY-paiva Haikon Kylpylassa 2008

N Tervetuloa Haikkoon! Tulokahvibuffet

A

Liikunnallinen osuus Kesto 45-60 min/ohjelma.

Liikuntaa ryhman toivei den mukaan, valitse yksi seuraavista:

- Hauskajavauhdikas luutapallo ulkona puistossa

- Core (vahvistetaan keskivartalon lihaksia rauhallisen tehokkaasti)

- Lady RVP (Reisien, Vatsan ja Pakaroiden kiinteytystunti) / Aijapiiri miehille

- Gymstick Nordic walking / Sauvakavely

- Body relaxing — hitailla, hallituilla liikkeilla kehon ja mielen yhteishallintaa,
loppurentoutus

A

Saunaja uinti Rentoutumista Y orokobi-HyvéanOlon atailla
- gis. kylpytakki ja pyyhe

A

L ounasbuffet Salaattea, |ammin ruoka ja jalkiruoka

A

L uento-osuus Kesto n. 1 tunti/luento. Valitse yksi seuraavista aiheista:
- Lahteeko &ant&? puhetydldisen &anihuollon aakkoset

- Miksi liikkuisin?

- Rentoutuminen osana hyvinvointia

- "Niskastakiinni”!

- Vireyttd ja tyokykyéa terveel lisestd ravinnosta

A

Rentoutusosuus Kesto 45 min —1 tunti/ohjelma. Valitse yks seuraavista:
- Ohjattua niska-hartiahierontaa ryhméassa

- Syvérentoutus

- Kieros frisheegolfia Kartanon puistossa

- Rentoutuen irti kiireesta stretching-venyttelya hyddyntéen

TYHY -péivan hinta VUOSISOPIMUSASIAKKAALLE 75€/hlo (norm. 79 €)

HUOM. Vuonna 2008 etuviikoilla 1-2 , 8-9, 12-13, 18, 26-31 ja 50-52
hinta ainoastaan 69 €/hlo!

Hinnat ovat voimassa vahint&an 10 henkiln ryhmélle.

Hintaan siséltyy 1 x kahvibuffet, lounas seké ylla oleva ohjelma ja se sisdltéa alv:n.
Pid&tamme oikeuden muutoksiin.

LisAmaksusta mahdollisuus tilata lisdohjelmia, yksiléhoitoja, kuntotestgd ym.

Lisdetu: maanantaisin jatiistaisin —10 % yksilohoidoista!

VARAUKSET: Puh. (019) 576 01/myyntipalvelu, hotelli.haikko@haikko.fi
Hoitovar aukset: Puh. (019) 576 O1/hoitovaraukset, hoitovaraamo@haikko.fi
Lisétietoja: www. haikko.fi
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