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Helsingin kaupungin peruskoulujen opettajille ja rehtoreille

Me selviamme yhdessa

Varautuminen tilanteen huonontumiseen

Opettajat ovat olleet yhteydessa luottamusmiehiin ja kertoneet omasta ja tyoyh-
teison kuormittuneisuudesta. Valvonnat ovat lisdantyneet, erityisjarjestelyt tuovat
ty6ta, suoratoisto kuormittaa monin tavoin. Olemme vieneet palautteen toimialan
johdolle. Toimenpiteita onkin tehty.

Nyt on valttamatonta, etta yksittaiset opettajat seka tyoyhteisot yhdessa ja rehto-
rin johdolla keskittyvat perustehtavaansa ja suojaamaan tyokykyaan. Vain hyvin-
voiva ja jaksava opettaja voi tukea oppilaita. Voimia on saasteltava, jotta selvi-
taan tulevista kuormituspiikeistd muuttuvissa tilanteissa. Oman jaksamisen mu-
kaan kannattaa jatkaa tyonsa kehittamista, koska se tuo iloa ja jaksamista, mutta
pitaa tukea kollegaa, jonka on pakko vahentaa omaa kuormitustaan.

Toimialajohtajan sanoin, nyt kannattaa malttaa mielensa ja rauhoittua lop-
puvuotta kohdin.

Kasvosuojien kaytto

Paakaupunkiseudulla koronatilanne on valitettavasti heikentynyt ja lisarajoituksia
suositellaan.

Kasvosuojien kayton hyodyllisyydesta koronatartuntojen ehkaisemisessa on risti-
riitaista tutkimusnayttoa. Tallaisessa tilanteessa on hyva noudattaa varovaisuu-
den periaatetta eli valttaa epavarmassa tilanteessa riskia, joka toteutuessaan joh-
taisi vakaviin seurauksiin, vaikka todennakoisyys riskin toteutumiseen olisi pieni.
Ikavat seuraukset liittyvat terveydellisten seurausten lisaksi yhteiskunnan sulkeu-
tumiseen kuten koulujen, liikuntapaikkojen ja muiden palveluiden toiminnan rajoit-
tamiseen.

Edella mainituin perustein suositamme kasvosuojainten kayttoa aina sil-
loin, kun se on mahdollista. Kaikissa tilanteissa ja kaikkien henkildiden koh-
dalla tama ei onnistu. Kasvosuojaimen kaytto joka tapauksessa vahentaa henki-
I6iden maaraa, jotka epidemiologinen yksikk6 maaraa karanteeniin altistustilan-
teissa. Opettajien on hyva valttaa yhteisia kokoontumisia ja opettajahuoneiden
kaytdssa on noudatettava harkintaa ja turvavaleja.

Esimerkillamme vahvistamme vastuullisuuden ja suositusten noudattamisen tar-
keyden merkitysta ja uskomme sen vaikuttavan myds oppilaiden ja oppilaiden
halukkuuteen maskien kayttamiseen. Toivomme, etta nailla raskailla toimenpi-
teilld voidaan vaikuttaa siihen, etta koulut/oppilaitokset ja mahdollisimman monet
kaupungin palvelut pysyivat avoinna ja saatavilla.
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Lahi- ja etaopetuksen yhdistaminen

Perusopetus jarjestetdan paasaantoisesti aina lahiopetuksena. Tasta voidaan
poiketa vain perusopetuslain mukaisilla erillisilla paatoksilla.

Poikkeukselliset opetusjarjestelyt

Toimiala on ohjeistanut poikkeuksellisista opetusjarjestelyista, joihin siirtymisesta
maaraaikaisten lakimuutoksen (Perusopetuslaki 20 a §) perusteella voi Helsin-
gissa paattaa toimialajohtaja Liisa Pohjolainen enintaan kuukaudeksi kerrallaan.
Talldin voi aineenopetuksessa esimerkiksi useamman luokka-asteen yhteisissa
valinnaisaineryhmissa olla osa oppilaista eta- ja osa lahiopetuksessa. Tama edel-
lyttaa erillisen toimialajohtajan paatoksen koko tai osan koulun siirtymisesta poik-
keuksellisiin opetusjarjestelyihin.

Erityiset opetusjarjestelyt

Perusopetuslain 18 § perusteella toimiala on ohjeistanut muun ryhman ollessa |a-
hiopetuksessa opettajan ottamaan yhteyden kotona olevaan oppilaaseen verkon

valityksella. Kotona oleva oppilas seuraa luokan opetusta reaaliaikaisesti ja tekee
tehtavia muiden oppilaiden kanssa verkon valityksella. Opetustilanteita ei nauhoi-
teta. Tama jarjestely edellyttaa lakiin perustuvaa rehtorin paatosta erityisista ope-
tusjarjestelyista kunkin oppilaan kohdalta erikseen.

Lahi- vai etaopetus

Lahi- ja etdopetuksen pedagogiset ratkaisut ovat erilaisia. Opettajan on opetus-
suunnitelman mukaisesti paatettava, miten opetussuunnitelman mukainen opetus
toteutuu lahiopetuksessa olevien oppilaiden ja miten verkon valityksella osallistu-
vien oppilaiden kannalta.

Opettajan tydmaara ei voi lisdantya, mikali siita ei erikseen korvata. Jos koko
kurssi tai jakso opetetaan osalle oppilaista suoratoistona ei voida sanoa, etteikd
tastd muodostuisi lisatyota. Lisatyo on etukateen arvioitava ja korvattava opetta-
jalle.

Taysipainoinen etaopetus tarkoittaa sita, etta opettajalla on mahdollisuus seurata
oppilaiden tyoskentelya ja olla tiiviissa vuorovaikutuksessa heidan kanssaan ope-
tuksen aikana. Etaopetus ei onnistu, mikali opettajalla on samanaikaisesti opetet-
tavanaan lahiopetusryhma.

Suoratoiston osalta opettaja paattaa, miten suoratoisto kaytannossa toteutetaan
sen mukaisesti, mika on opetuksen kannalta tarkoituksenmukaisinta. Joissakin
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tilanteissa esim. pelkka aani voi riittaa, joissakin tilanteissa myds kuva on tar-
peen. Opettajan on kuitenkin pidettava huolta seka luokassa etta kotona olevien
oppilaiden yksityisyyden suojasta ja tietoturvasta. Opettaja voi suunnata lapparin
kameran kohti valkokangasta tai luokan etuosaa, jotteivat muut oppilaat vahin-
gossa tule kuvatuiksi. Opettaja neuvoo oppilaita yhdenvertaisesti kunkin oppilaan
tarpeen mukaan. Tarvittaessa annetaan tukiopetusta.

Suoratoisto heikentda mahdollisuuksia monipuolisten opetusmenetelmien kayt-
toon. Sen pitkaaikainen kayttd ei saa vaarantaa oppilaiden oikeutta opetussuun-
nitelman mukaiseen opetukseen.

Tassa viela otteita toimialan koronaryhman paatoksen perusteluista:

.... Oppitunnin tai sen osan suoratoistoa eli strimausta suositellaan silloin, kun
oppilas opiskelee etana perusopetuslain 18 §:n tehdyn paatoksen mukaisesti
opetuksen erityisjarjestelyissa tai 20 a §:n tehdyn paatoksen mukaisesti poik-
keuksellisissa opetusjarjestelyissa. ...

.... Erityisten tai poikkeuksellisten opetusjarjestelyiden aikana opetusta jarjeste-
taan osittain tai kokonaan muuna kuin lahiopetuksena etayhteyksia hyodyntaen.
Suositus opetuksen striimauksesta ei koske muusta syysta poissaolevaa,
omaehtoisessa karanteenissa tai kotiopetuksessa olevaa oppilasta. ...

(lihavointi allekirjoittaneiden)

Toivomme jasenistollemme voimia ja uskoa siihen, etta yhdessa me sel-
viamme tastakin.

Jaana Alaja Jukka Talvitie
paaluottamusmies paaluottamusmies
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