
24

U n S E R  S A n D M ä n n C h E n  –  n U k k U M A T T I  A v o - T R A b A n T I S S A A n  1 9 6 4  A L E x A n D E R P L A T z I L L A



25

SAKARI SILVOLA |  NUKKUMATTI 
– ELI KUINKA KANSAN PERINTEESTÄ TUTTU 

UNIOLENTO MUUTTUI DDR:N JA 

SOSIALISMIN MANNEKIINIKSI

“Joka ilta kun lamppu sammuu ja 
saapuu oikea yö, niin Nukkumatti 
nousee ja ovehen hiljaa lyö.”

Näin alkaa lastenlaulu Sininen uni, jonka Tapio 
Rautavaara on säveltänyt P. Mustapään (Martti 
Haavio) runoon – tosin hieman sanoja muunnel-
len, sillä alkuperäisessä tekstissä “Nukkumatti 
ovehen nyrkillä lyö”.

P. Mustapään runossa ja Rautavaaran laulussa 
Nukkumatin “pieni sateenvarjo on aivan kallel-
laan”. Sen sijaan Nukkumatin tunnetuimmasta 
tavaramerkistä eli unihiekasta ei ole minkäänlaista 
mainintaa. 1950-luvun alussa, kun Rautavaara sä-
velsi ja levytti Sinisen unen, Nukkumatin nukutus-
välineeksi ymmärrettiin nimenomaan sateenvarjo. 
Sellaisena hahmon oli tehnyt tunnetuksi varsinkin 
tanskalainen kertoja H. C. Andersen Nukkumatti-
sadussaan Ole Lukøje (1842).

Nukkumatti on suomen kielen sanana sa-
toja vuosia vanha, ja uniolennon tunnetuimmaksi 
nimeksi sen vakiinnutti Zachris Topeliuksen kir-
joittama satu Höyhensaaret (1848). Hahmolla 
on kuitenkin ollut suomen kielessä lukuisia syno-

nyymeja, joista Unijukka lienee edelleen monille 
tuttu.

Nukkumatti – sosialistinen 
maailmankansalainen  

Nukkumatti oli lähes itsestään selvä valinta hah-
mon ja sarjan nimeksi, kun Ylen TV2 alkoi esittää 
vuonna 1973 itäsaksalaista Unser Sandmänn-
nchen -nukkeanimaatiota ensin Iltasatu-ohjel-
massa ja myöhemmin Pikku Kakkosessa. Samalla 
skandinaavinen sateenvarjo korvautui Suomessa 
germaanisella hiekalla. Saksankielisellä kulttuuri-
alueella Nukkumattia vastaava unentuoja on tun-
nettu jo satoja vuosia nimellä der Sandmann (tai 
das Sandmännchen), koska sen on ajateltu heittä-
vän lasten silmiin unihiekkaa.

Itäsaksalainen Nukkumatti ponnisti kan-
sanperinteestä, mutta se oli mitä suurimmassa 
määrin oman aikansa tuote. Hahmo ja sarja si-
kisivät kylmästä sodasta ja sen vastakkainaset-
telusta aivan konkreettisesti. DDR polkaisi mar-
raskuussa 1959 oman Nukkumattinsa pystyyn 
muutamassa viikossa sen jälkeen, kun Itä-Saksan 
valtiollisen television (Deutscher Fernsehfunk) 
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pomot saivat tietää, että rajan toisella puolella 
Länsi-Berliinissä suunniteltiin omaa Nukkumatti-
sarjaa kapitalistisen Saksan lapsille. Idea Nukku-
matti-sarjasta syntyi siis ensiksi lännessä, mutta 
itä ehti ensin: DDR-Nukkumatti (Unser Sand-
männchen) ilmestyi tv-vastaanottimiin yhdeksän 
päivää ennen länsisaksalaista Nukkumattia (Das 
Sandmännchen).

Kyse oli myös kilpailusta vihollismaan lasten 
sieluista, sillä tv-lähetyksiä pystyi katsomaan rajan 
toisellakin puolella. Television kautta itäsaksalaiset 
löysivät länsimaisen populaarikulttuurin. Nukku-
mateissa sen sijaan DDR-variantti oli koko ajan 
askeleen edellä länsiserkkuaan, ja sitä katsottiin 
myös monissa länsisaksalaisissa perheissä. Lisäksi 
siitä tuli kansainvälinen menestystuote.

Unser Sandmännchenin eli Nukkumatin idea 
oli ja on yksinkertainen: Parrakas pikkumies saa-
puu lasten luokse yleensä jollain kulkuvälineellä 
ja heittää lopussa unihiekkaa. Jakso on jaettu kah-
teen osaan, jotka ikään kuin kehystävät muuta las-
tenohjelmaa.

Sarja uudisti ikivanhaa hahmoa ja sen mer-
kityksiä monella tavalla. Siitä muodostui DDR:n ja 
sosialismin lähettiläs sekä kotimaassaan että kym-
menissä muissa maissa. Suomi ei ollut suinkaan 
ainoa ei-sosialistinen maa, jossa sitä esitettiin, 
mutta täällä Nukkumatti oli monella tavalla itsel-
leen otollisella maaperällä. Suomi tasapainoili kyl-
män sodan blokkien välissä ja vaali hyviä suhteita 
sekä Itä- että Länsi-Saksaan varsin menestyksek-
käästi.

Suomen ja DDR:n hyvistä suhteista ker-
toi sekin, että Itä-Berliinissä asunut suomalainen 
toimittaja Taina Repo sai 1980-luvulla kunnian 
käsikirjoittaa Nukkumatin kahdessa jaksossa Suo-
meen. Syntyi kaksi tarinaa, joissa Unser Sand-
männchen saapuu lasten luokse Suomen Lapissa 

– kesällä soutuveneellä ja talvelle poron vetämällä 
reellä. Näitä jaksoja uusitaan Saksan televisiossa 
edelleen ahkerasti.

Suomi oli Nukkumatin matkakohteena poik-
keuksellinen, sillä lähtökohtaisesti hänet nähtiin 
jaksoissa lähes pelkästään rautaesiripun sosia-
listisella puolella. Kolmen vuosikymmenen aika-
na (1959–1989) Nukkumatti vieraili esimerkiksi 
Vietnamissa, Irakissa, Kuubassa ja lukuisia kertoja 
Neuvostoliitossa sekä tietysti sen etupiiriin kuulu-
neissa muissa Euroopan sosialistimaissa.

Myös Nukkumatin yllättäviltä vaikuttavilla 
kohteilla on lähes aina historiallinen tausta, joka te-
kee ne ymmärrettäviksi: Egyptiin Nukkumatti voi-
tiin lähettää, koska maa kuului 1970-luvun alkuun 
saakka itäblokkiin ja muodosti sitä ennen pitkään 
Syyrian kanssa sosialistisen liittovaltion, Yhdisty-
neen arabitasavallan. Japaniin Nukkumatti taas 
lähetettiin pian sen jälkeen, kun Erich Honecker oli 
käynyt siellä valtiovierailulla edistämässä DDR:n ja 
ja Japanin taloussuhteita.

Nukkumatti – arjen sankari

Vietin vuoden Nukkumatin jäljillä Berliinissä, Hel-
singin Sanomain Säätiön valitsemana ja rahoit-
tamana stipendiaattina. Unser Sandmännchen 
oli tutkimusaiheeni toimittajille tarkoitetussa jat-
kokoulutusohjelmassa Freie Universitätissä, ja 
vuoden aikana hakeuduin tapaamaan ja haastat-
telemaan muun muassa DDR-Nukkumatin teki-
jöitä. Myöhemmin aiheesta syntyi kolmeosainen 
radiodokumenttisarja Nukkumatin kylmä sota, 
joka on yhä vapaasti kuultavissa Yle Areenassa. 
Sen jälkeen jatkoin edelleen Nukkumatin parissa 
ja kirjoitin siitä tietokirjan, jolla on sama nimi kuin 
radiosarjallani. Miksipä hyvää vaihtamaan?  

Keskustelut Nukkumatin tekijöiden kanssa 
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avasivat Nukkumatin ja sitä ympäröineen yhteis-
kunnallisen todellisuuden suhdetta pintaa syvem-
mälle ja auttoivat näkemään yksinkertaistusten 
taakse. Nukkumatti oli toki sosialismin mannekii-
ni monella tavalla, ja sen kulkuneuvot Trabantista 
avaruusrakettiin edustivat lähes poikkeuksetta 
itäblokin maissa kehitettyä teknologiaa. Tarinoiden 
tapahtumapaikat puolestaan esittelivät usein juuri 
sellaista arkkitehtuuria, josta DDR:ssä oltiin ylpei-
tä, olivat ne sitten lähiöiden kerrostaloja ja niiden 
pihoja tai Tasavallan palatsin ja tv-tornin kaltaisia 
tunnettuja rakennuksia.

Silti Nukkumatin tekijät kokivat nauttivansa 
suurta vapautta, eivätkä he pääsääntöisesti tunte-
neet kenenkään valvovan itseään saati hengittävän 
niskaan. Toisaalta he olivat sopeutuneita järjestel-
mään, tiesivät vapautensa rajat ja osasivat pää-
tellä, millaista sisältöä heiltä toivottiin ja millaista 
varsinkaan ei kannattanut tarinoihin liittää. Niinpä 
he osasivat olla omalla puolellaan ilman käskytys-
täkin.

Nukkkumatin tekijät nauttivat DDR:ssä 
suurta arvostusta, ja heillä oli käytössään hyvät ta-
loudelliset resurssit. Kuten Nukkumatin animaat-
torina pitkään työskennellyt Marianne Serowski 
minulle kertoi: “Olimmehan me etuoikeutettuja, 
mutta emme tajunneet sitä silloin.”

Keskustelut Marianne Serowskin kanssa va-
laisivat Nukkumatin tekemistä minulle oivallisesti 
myös siksi, että Nukkumatin “toinen isä” Harald 
Serowski oli hänen edesmennyt miehensä. Harald 
Serowski (1927–2005) oli äärimmäisen kiinnos-
tunut tieteestä ja teknologiasta, ja hän suunnit-
teli useimmat Nukkumatin DDR-kauden kulku-
välineet. Nukkumatin “ensimmäinen isä” oli itse 
Nukkumatti-nuken suunnitellut Gerhard Behrendt 
(1929–2006). Sekä Harald Serowski että Gerhard 
Behrendt tekivät Nukkumattia monessa roolissa 

DDR-kauden loppuun saakka. He eivät olleet ylim-
piä ystäviä keskenään, mutta he kunnioittivat tois-
tensa ammattitaitoa. Sitä helpotti se, että molem-
milla oli oma tonttinsa: Behrendtillä nukkehahmot 
ja varsinkin Nukkumatti, Serowskilla lavasteet ja 
etenkin kulkuvälineet.

Omasta lapsuudestani muistan parhaiten 
juuri Nukkumatin huimat kulkupelit ja varsinkin 
avaruusseikkailut, mutta olennaisinta sen menes-
tyksessä oli sittenkin sarjan yhteys lasten arkeen. 
Tunnistettavinta se oli tietysti Itä-Saksassa, jossa 
lapset saattoivat ajatella sankarinsa saapuvan juu-
ri tuon kulman takaa, koska heidän oma lähiönsä 
muistutti juuri sitä ympäristöä, jonne Nukkumat-
tikin televisiossa ilmestyi. Hyvin tehtynä ja yleisin-
himillisenä nukkeanimaationa Nukkumatti oli silti 
samastuttava myös kymmenissä muissa maissa, 
joissa sitä esitettiin. Suomessa siitä ehti tulla use-
ammankin sukupolven yhtenäiskulttuuria: lapset 
ja heidän vanhempansa saivat katsella sitä Ylen 
lähettämänä yli 30 vuoden ajan.

DDR-Nukkumatti voitti oman 
kylmän sotansa

Nukkumatin kylmä sota -tietokirjani ilmestymisen 
jälkeen olen saanut vastata haastatteluissa usei-
siin kiinnostaviin kysymyksiin, joista yksi on ollut 
erityisen vaikea: Oliko Nukkumatti politiikkaa tai 
propagandaa, ja kuinka sen ideologiseen sano-
maan pitäisi nykyään suhtautua? Olen oppinut 
vastaamaan tähän jotenkin niin, että Nukkumat-
ti oli myös politiikkaa, ja ilman muuta se palveli 
isäntäänsä eli DDR:n televisiota ja viime kädessä 
valtiota. “Kenen lauluja laulat, sen leipää syöt” – 
se pätee moneen, ja erityisen totta se oli DDR:n 
kaltaisessa totalitaristisessa diktatuurissa. Nuk-
kumatti nähtiin sarjan mittaan esimerkiksi lasten 
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pioneerileireillä ja Itä-Saksan kansanarmeijan soti-
laiden seurassa, joten raskauttavia todisteita Nuk-
kumatin poliittisuudesta riittää.

Silti varoisin leimaamasta Nukkumatin sisäl-
töä ensisijaisesti poliittiseksi saati propagandaksi. 
Useimmat sen jaksoista ovat pohjimmiltaan yleis-
inhimillisiä ja ystävyyttä korostavia pieniä tarinoita 
ja sellaisina aivan päteviä edelleen. Useimmiten 
poliittisuus ei ole Nukkumatin tarinoissa erityisen 
häiritsevää, ehkäpä osittain siksi, että sarjassa ei 
puhuta lainkaan. Niinpä DDR-aikaisia Nukkumatti-
jaksoja esitetään Saksan televisiossa edelleen, nyt 
koko Saksan lapsille.

Nukkumattia ei nimittäin suinkaan kuopattu 
DDR:n mukana. Kun Berliinin muuri murtui ja val-
tio kaatui, sen sympaatttinen mannekiini sai jäädä 
elämään. Historian erikoisuuksia on, että Nukku-
mattien taistossa itä veti länttä pidemmän korren, 
sillä Saksojen yhdistyessä länsisaksalainen Nukku-
matti Das Sandmännchen haudattiin vähin äänin. 
DDR-Nukkumatti onkin itse asiassa ainoita itäsak-
salaisia tuotteita, jotka ovat yhä elossa.

Viimeisimmät uudet Unser Sandmännchen 
-jaksot on tuotettu vain muutamia vuosia sitten. 
Saksan televisiossa esitetään edelleen joka ilta 
yksi Nukkumatti-jakso, joka on toisinaan DDR-

k i r j o i t t a j a  s a k a r i  s i l v o l a  o n 
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aikainen, toisinaan uudempi. DDR-aikaisten jakso-
jen uusintoja nimenomaan toivotaan, sillä ne ovat 
nykysilminkin katsoen laadukkaita ja hyvin tehtyjä. 
Kaikkein poliittisimmat jaksot, kuten pioneeri- ja 
armeijatarinat, on kuitenkin jätetty Saksojen yh-
distymisen jälkeen pois uusintojen joukosta.

Muurin murtumisen ja DDR:n romahduk-
sen jälkeen Nukkumatti kuitenkin muuttui: realis-
min tilalle tuli fantasia, ja tekijät alkoivat lähettää 
Nukkumatin yhä useammin satumaailmoihin, 
vaikka sarjan vahvuus oli ollut nimenomaan sen 
tunnistettavuus ja yhteys lasten todelliseen koke-
musmaailmaan. Syy oli tietysti ymmärrettävä ja 
looginen: Nukkumatin isäntä eli DDR oli lakannut 
olemasta, eikä sarjan haluttu näyttävän lainkaan 
itäsaksalaiselta.

Kun on katsonut DDR-Nukkumattia lapsena 
ja katsoo sitä nyt uudestaan aikuisin nykysilmin, 
kiinnostavinta on ilman muuta nähdä se ikkunana 
oman aikansa maailmaan: DDR:n arkeen ja ark-
kitehtuuriin, kylmän sodan jakautuneeseen maa-
ilmaan, avaruuskilpailuun ja moniin muihin elä-
mänalueisiin ja ilmiöihin, jotka Nukkumatin kuviin 
ja tarinoihin ovat suodattuneet. DDR:ää ei tarvita 
takaisin, mutta Nukkumatti on onneksi saanut jää-
dä elämään yhtenä sen kunniakkaimmista aikaan-
saannoksista.
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