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ILKKA NUMMINEN 
KANSALLISPUISTOISSA 
LUONTO SAA RAUHAN, IHMINEN 
VIRKISTYKSEN
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Kun alkaa luetella järjestyksessä kaikki Suomen 
kansallispuistot, syntyy jo varsin pitkä lista nimiä – 
yhteensä kansallispuistoja on Suomessa 41, joista 
tuorein on hieman yli vuoden ikäinen Sallan kan-
sallispuisto.

Ensimmäiset kansallispuistot Suomeen pe-
rustettiin vuonna 1938. Uudellamaalla sijaitsevat 
Nuuksion ja Sipoonkorven kansallispuistot ovat 
hieman tuoreempia tulokkaita: Nuuksio perustet-
tiin vuonna 1994 ja Sipoonkorpi vuonna 2011.

Vaikka kansallispuistot ovat lehtien otsikois-
ta ja sosiaalisesta mediasta eniten tuttuja retkei-
lymahdollisuuksistaan, on niiden perimmäinen 
tarkoitus olla olemassa luontoa varten – kansallis-
puistot on perustettu suuriksi, yhtenäisiksi luon-
nonsuojelualueiksi. Se ohjaa kansallispuistojen 
käyttöä ja tulevaisuutta.

Kansallispuistojen sisällä on useita erilaisia 
elinympäristöjä eli luontotyyppejä, jotta eri lajeilla 
olisi paljon mahdollisuuksia löytää sopivia paikkoja 
elää. Kansallispuistoista muodostuu Suomen suu-
rin luonnonsuojelualueiden verkosto.

Tämä verkosto on paitsi kaunis osa luonto-
amme, myös luonnon monimuotoisuuden kehto. 
Hyvinvoivat luonnonsuojelualueet tukevat myös 
lähiympäristöjensä luonnon tilaa.

Kansallispuistot ovat laajoja, yli 1000 
hehtaarin luonnonsuojelualueita, 
joiden tärkein tehtävä ja tavoite 
on turvata suomalaisen luonnon 
monimuotoisuus. Samalla ne ovat 
kaikille avoimia virkistymisen ja 
ulkoilun kohteita, jotka parantavat 
hyvinvointiamme.

m e Lo ja  h o s s a n  k a n s a L L i s p u i s to s s a .  k u v a  e r k k i  o L L i L a
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Kansallispuistoissa ei voi turvata 

jokamiehenoikeuksiin

Kansallispuistot perustetaan lailla valtion alueille, 
jokainen omana lakinaan. Perustamista edellyttää 
mittava selvitystyö, jossa selvitetään esimerkiksi 
kohteen luontoarvot, virkistyskäyttö- ja luonto-
matkailupotentiaali, ylläpidon kustannusarvio 
sekä metsästykseen ja kalastukseen liittyvät ky-
symykset. 

Suomen kansallispuistojen malli on Yhdys-
valloista: kansallispuistot ovat jylhiä ja luonnonti-
laisia, ja niiden käsitteeseen kuuluu myös kansal-
lismaisemia ja muita luonnonnähtävyyksiä.

Kansallispuistot ovat suosittuja retkeilypaik-
koja, mutta jokamiehenoikeudet, kuten vapaa telt-
tailu, eivät ole niissä voimassa. Syy on, että luon-
nonsuojelualueilla liikkumista on paikoin rajoitettu, 
jotta luonto ei kulu liikaa.

Jokaiselle kansallispuistolle tehdään osallis-
tavalla tavalla hoito- ja käyttösuunnitelma, jonka 
ympäristöministeriö vahvistaa. Hoito- ja käyttö-
suunnitelma sovittaa yhteen luonnonsuojelun, 
virkistyskäytön ja muun käytön tavoitteita 10–15 
vuoden ajanjaksolla. 

Tämän lisäksi jokaisella kansallispuistolla on 
ärjestyssääntö. Nämä yhdessä ovat ikään kuin kä-
sikirja, siitä, miten aluetta hoidetaan ja mikä toi-
minta on sallittua, mikä rajoitettua ja mikä kiellet-
tyä sekä missä kansallispuistossa sijaitsee muun 
muassa rajoitusalueita, joille pääsy on kielletty 
joko kokonaan tai osan vuotta. 

Kansallispuistot tarvitsevat ylläpitoa ja 

hoitoa 

Kansallispuistoissa tehdään usein ennallistamis-
ta ja luonnonhoitoa, koska monin paikoin kansal-

lispuistot ovat ennen perustamistaan olleet esi-
merkiksi metsätalouskäytössä. Ennallistamisten 
tavoitteena on luonnon luontaisen tilan palautu-
minen nopeutetusti.

Ennallistamisessa tarvitaan usein raskaita 
koneita, ja töitä ostetaan paljon paikallisilta yrit-
täjiltä. Raskaat koneet ovatkin kansallispuistois-
sa luonnonsuojelutöissä – niissä kun ei harjoiteta 
metsätaloustoimintaa.

Osa kansallispuistojen luonnonhoidosta teh-
dään vapaaehtoisvoimin, joka puolestaan tarjoaa 
kansalaisille hienon tavan yhdistää luonnossa vir-
kistyminen ja luonnon monimuotoisuuden suoje-
lu. Tällaista työtä ovat muun muassa vieraslajien 
torjunta, perinneympäristöjen hoito ja suosituiksi 
tulleet Paimenviikot. 

Kansallispuistoihin houkuttelee luonto, 

mutta yhä enemmän myös aktiviteetit

Kansallispuistot ovat suosittuja retkikohteita, joi-
den käyntimäärät ovat jatkuvasti kasvaneet. Ko-
ronapandemia toi kansallispuistoihin paljon uusia 
kävijöitä.

Vuonna 2021 kansallispuistoihin tehtiin 4,02 
miljoonaa käyntiä. Kansallispuistot tuovat alueta-
louteen kävijöitä ja samalla euroja.

Kansallispuistoissa saa liikkua vain lihasvoi-
min: kävellen, juosten, hiihtäen, pyöräillen, meloen, 
kelaten. Vuonna 2021 lihasvoimat kuljettivat kan-
sallispuistojen kävijöitä 43,6 miljoonaa kilometriä, 
mikä vastaa 1087 kierrosta maapallon ympäri. 

Vuonna 2021 Metsähallituksen hoidossa 
oli noin 4800 km ylläpidettyjä reittejä ja polkuja, 
2800 taukopaikkaa ja 430 autio- tai vuokratupaa. 
Näistä kaikki eivät olleet kansallispuistoissa. 

Kansallispuistojen retkeilypalvelut, kuten 
reitit, taukopaikat ja tuvat, suunnitellaan kysyn-

t a L v i p y ö r ä i L i j ö i t ä  u r h o  k e k k o s e n  k a n s a L L i s p u i s t o s s a  L a p i s s a .  K U VA  J A A K K O  P O S T I  >
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tälähtöisesti. Näitä toiveita saadaan Metsähalli-
tuksen Luontopalvelujen säännöllisesti tekemistä 
kävijätutkimuksista. 

Syksyllä 2021 Metsähallitus ja Luonnonva-
rakeskus julkaisivat tutkimuksen kansallispuistojen 
kävijöiden näkemyksistä ja käyttäytymisestä vuo-
desta 2000 vuoteen 2019. Tärkeimmät syyt kan-
sallispuistovierailuun eivät ole muuttuneet vuosien 
saatossa, ne liittyvät edelleen luontokokemuksiin, 
luonnon puhtauteen ja henkiseen hyvinvointiin. 
Harrastetut aktiviteetit ovat sen sijaan merkittä-
västi monipuolistuneet tarkastelujakson alusta. 

Siksi monissa kansallispuistoissa on kehitet-
ty ja parannettu maastopyöräilyreittejä, ja talvella 
on hiihtolatujen rinnalle alettu tehdä lumikenkä- ja 
kävelyreittejä. Myös Metsähallituksen kestävän 
matkailun yhteistyöyrittäjät ovat entistä parem-
min kehittäneet ohjelmapalvelujaan asiakkaiden 
toiveiden perusteella.

Esteettömyyttä lisätään, kulumista 

vähennetään, viestintää hyödynnetään

Esteettömyyden lisääminen otetaan yhä parem-
min huomioon retkeilypalvelujen suunnittelussa 
ja rakentamisessa. Metsähallitus tekee näiden to-

teutuksessa yhteistyötä potilasjärjestöjen ja muun 
muassa Paralympialiiton kanssa. 

Yhä tärkeämmäksi käyvä kriteeri retkeilypal-
velujen suunnittelussa on luonnon suojeleminen 
kulumiselta. Reittejä sorastetaan ja levennetään, 
taukopaikkojen maasto tehdään kulutusta kestä-
väksi, reittejä ohjataan hienoimmille näköalapai-
koille jonne kävijät muutenkin menevät, mutta 
toisaalta pois herkimmiltä alueilta.

Myös kansallispuistoja koskeva viestintä on 
paitsi asiakaspalvelua, myös osa niiden luonnon 
turvaamista. Kävijöiden opastaminen vastuulliseen 
retkeilyyn ja Retkietikettiin, Luontoon.fi-verkkopal-
velun ajantasaisena pitäminen, erilaiset kampan-
jat sekä vuorovaikutteinen viestintä somessa ovat 
kaikki tärkeitä siinä, että kansallispuistojen keskeiset 
olemassaolon syyt – luontoarvot – eivät vaarannu.

Jokaisella kansallispuistolla on Luontoon.fi-
palvelussa oma Ohjeet ja säännöt -sivu, josta voi 
tarkistaa, mitä ao. kohteella saa tehdä ja mitä ei. 

Suomen valtion maa- ja vesialueita hoitaa Metsä-
hallitus, kansallispuistoja Metsähallituksen Luonto-
palvelut. Vuonna 2021 Luontopalvelut hoiti ja ennal-
listi luonnonsuojelualueita valtion mailla yli 12 000 
hehtaaria.
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