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matematiikan osaaminen, eivätkä sen sijaan insi-
nööritieteisiin tai luonnontieteellisille aloille, joilla 
kuitenkin kaivattaisiin kipeästi näitä parempita-
soisia matematiikan osaajia. Myös matematiikan 
osaamisen heikko taso on ongelma monilla aloil-
la. Ammattikorkeakouluissa on paljon opiskelu-
paikkoja insinöörialoilla ja perusvaatimuksena on 
approbatur pitkässä matematiikassa, mutta opin-
tojen sujumisen kannalta lähtötaso on opettajien 
mielestä liian vaatimaton.

Naapurimaamme Viro on loistanut niin ma-
tematiikassa, lukemisessa, kirjoittamisessa kuin 
luonnontieteissäkin. Mitä Viro tekee toisin? Aika 
montakin asiaa. Virossa opetus on opettajajoh-
toista eikä tavoitteena ole samanlainen itseohjau-
tuvuus kuin Suomessa. Virossa opiskelu nähdään 
edelleen tienä sosiaaliseen nousuun, joten koulu-
tuksen tarvetta harvemmin kyseenalaistetaan. Vi-
rossa oppilaiden käytös on paljon kurinalaisempaa 
kuin Suomessa eli työrauha on parempi. Virossa 
varhaiskasvatukseen osallistuminen on laajempaa 
kuin Suomessa ja jo esikoulussa tavoitteena on 
oppia lukemaan. Kouluissa on myös erilaisia luon-
nontiedekerhoja, joista oppilaat ovat kiinnostu-

Insinööriliitto ja 
Kemian teollisuus ry 
ovat huolestuneet 
Suomen Pisa-tuloksista

ja erityisesti matematiikan osaamisen heikentymi-
sestä peruskouluissa. Liitot ovat huolissaan siitä-
kin huolimatta, että he yhdessä elinkeinoelämän 
kanssa saivat tahtonsa läpi, että korkeakoulujen 
opiskelijavalinnoissa pitkää matematiikkaa paino-
tetaan kuta kuinkin kaikilla aloilla taidealoja lukuun 
ottamatta. Lukiolaiset ovatkin oppineet nopeasti, 
mitä aineita kannattaa valita. Mahdollisimman 
moni yrittää nyt selvitä pitkän matematiikan haas-
teista. Pitkän ja lyhyen matematiikan kirjoittaja-
määrät ovat kasvaneet selvästi, mutta ilmeisesti 
eivät tarpeeksi. 

Yliopistot päättelivät aikanaan, että pitkän 
matematiikan kirjoittaminen ennustaa parhaiten 
opintojen loppuun saattamista, mikä on korkea-
kouluille tärkeää rahoituksen kannalta. Hyvää pit-
kän matematiikan arvosanaa kysellään kuitenkin 
myös haettaessa sellaisille aloille, joilla vähäisem-
pikin matemaattinen osaaminen riittäisi. Tällaisia 
ovat esimerkiksi kielet, historia, oikeustiede ja 
viestintä. 

Matematiikan painottamisen seuraukse-
na osa pitkän matematiikan hyvin kirjoittaneista 
hakeutuu siis aloille, joissa riittäisi vähempikin 

Marjo Mela | 
eikö mikään 
Riitä…
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neita. Virolaiset oppilaat asennoituvat yleensäkin 
positiivisemmin luonnontieteisiin.

Yksi ratkaisu matematiikan osaamisen pa-
rantamiseen voisi olla LUMA-alojen harrastus-
mahdollisuuksien lisääminen. Suomessa luokilla 
1-6 matematiikkaa opettavat luokanopettajat, 
mutta kuinka yleistä matematiikan syvempi pe-
rehtyminen on luokanopettajien parissa? Löytyi-
sikö meiltäkin pitäjiä Viron esimerkin mukaisesti 
järjestettäville luonnontiedekerhoille kouluista tai 
muualta? Urheiluseurat järjestävät liikuntakerhoja, 
ja liikuntaa harrastetaankin aika paljon. Suomessa 
on myös esimerkiksi musiikkiopistoja, mutta tällai-
nen LUMA-alojen harrastuskoulutus puuttuu. 

Virossa oppilaan sosiaalinen tausta ei ole 
niin määräävä tekijä kuin Suomessa. Matalam-
masta sosiaalisesta taustasta ponnistavilla op-
pilailla ei ole juuri osaamiseroja korkeammasta 
sosiaalisesta taustasta tuleviin verrattuna, vaikka 
koulutetut vanhemmat pystyvät paremmin tuke-
maan lastensa koulunkäyntiä. Suomesta tiedetään 
jo se, että koulu ei pysty tasoittamaan sosiaalisia 
eroja. Virossa tässä on onnistuttu paremmin. 

Suomessa ja Virossa on kuitenkin myös 
samantyyppisiä ongelmia esimerkiksi opettajien 
saatavuudessa. Kummassakaan maassa korkea-
kouluopiskelijoilla ei ole kiinnostusta opiskella 
matemaattisten aineiden opettajiksi. Samalla kou-
lutuksella on tarjolla paremmin palkattua työtä 
etenkin Virossa.

Koulushoppailu on Viron kaupungeissa ta-
vallista, ja moniin Tallinnan ja Tarton kouluihin on 
ensimmäiselle luokalle pääsykokeet, joissa arvioi-
daan lukutaitoa ja yleistä oppimiskykyä. Kuuden-
nen luokan lopussa ovat ensimmäiset päättöko-
keet, joiden perusteella hakeudutaan yläkouluun, 
ja yläkoulun päättökokeet ratkaisevat, mihin luki-
oon tai ammattioppilaitokseen hakeudutaan. Luki-
ossa on sitten vielä ylioppilaskirjoitukset. Virossa 
muuten oppilaan katsotaan menestyneen kokees-
sa heikosti, jos hän saa alle 50 % pisteistä.

Liitot ovat huolissaan Suomen kilpailuky-

vystä ja työvoiman saatavuudesta LUMA-aloille. 
Ymmärrän sen, mutta mielestäni pitkän matema-
tiikan yliarvostus lukioissa vähentää lukion yleis-
sivistävyyttä ja esimerkiksi kielten opiskelu on 
suorastaan romahtanut. Elinkeinoelämä on saanut 
tahtonsa läpi, mutta tulokset eivät ilmeisesti ole 
tarpeeksi hyviä tai LUMA-aineiden kannalta.

Suomessa on tutkittu S2-oppilaiden kirjoi-
tustaitoa ja havaittu siinä etenkin pojilla vakavia 
puutteita, jotka tulevat vaikuttamaan jatko-opis-
keluun. Kirjoitustaitoa tarvitaan kaikkialla ja ny-
kyisessä digitaalisessa maailmassa se on hyvin 
ratkaisevaa. S2-oppilailta voisi tosin koulussa vaa-
tiakin jotain. Muuten seurauksena on yhä syvene-
vä luokkayhteiskunta.

OKM puolestaan toteaa, että suomalaisten 
koulutustaso on laskussa samoin kuin oppimistu-
lokset. Onko tässä sinänsä mitään uutta!

Marjo Mela

P ä äT P O M i T TA j A

Lähteet: https://kemianteoLLisuus.
studio.crasman.fi/fiLe/dL/i/
iouLew/tc1-w75gago6uzBi1Xnfca/
seLvityksentaittoversio.pdf

https://www.yLioppiLastutkinto.fi/
eXt/stat/fs2022a2013t2010.pdf

https://okm.fi/
documents/1410845/145610862/
sivistyskatsaus2030-tyoversio.
pdf/8c225545-555d-8c2a-25e5-
6c6d44dcd342/sivistyskatsaus2030-
tyoversio.pdf?t=1673429126859

<   t u m m a h o r s m a  o n  s u o m e s s a   u h a n a L a i n e n  j a  r a u h o i t e t t u  L a j i .  J o h a n n  G e o r G  S t u r m  -  w w w . b i o l i b . d e
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Yleinen ilmiö on, että lukion aloittavalla opiskeli-
jalla arvosanat laskevat peruskouluun verrattuna. 
Kyse ei ole siitä, että opiskelijan suoritustaso las-
kisi. Useimmin kyse on siitä, että peruskoulun ja 
lukion arvioinnit eivät ole linjassa. Meillä on sekä 
valtakunnan että kaupungin tasolla määritelty 
kriteeristö arvioinnin yhtenäistämiseksi, mutta 
peruskoulussa arvosanat tuntuvat silti hilautuvan 
ylöspäin.

Yksittäisen opettajan tai koulun on äärim-
mäisen vaikeaa vaikuttaa tähän kehitykseen, sillä 
arvioinnin linjaa tiukentava opettaja tietää vaike-
uttavansa vain omien oppilaidensa päästyä toi-
sen asteen opiskelupaikkoihin. 

Yksi syy, joka on johtanut tähän kehityk-
seen, löytyy yllättävältä taholta, nimittäin yhte-
näisestä peruskoulusta. Aiemmin monet yläas-
teen koulut olivat lukioiden yhteydessä, jolloin 
vuorovaikutus lukion ja yläasteen opettajien kes-
ken vaikutti siihen, että arviointi oli linjassa. Hel-
singissä toimii edelleen runsaasti kouluja, joissa 
samassa rakennuksessa on 7.–9. -luokkia sekä 
lukio. Opettajien haastattelujen perusteella näis-
sä kouluissa arvosanojen inflaatiota ei ole vastaa-

tiMo saavalainen | 
ARvosAnojen 
inflAAtio

Perusopetuksen arviointi -
käytännöt ovat haaste  toiselle 
asteelle siirryttäessä. 

L u h t a o r v o k k i ,  v i o L a  u L i g i n o s a  o n 

p ä ä a s i a s s a  i t ä -  j a  k e s k i - e u r o o p a s s a 

t a v a t t a v a  o r v o k k i k a s v i .  s u o m e s s a 

L a j i  o n  u h a n a L a i n e n  j a  r a u h o i t e t t u 

L u o n n o n s u o j e L u a s e t u k s e L L a .

w w w . b i o l i b . d e
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vällä tavalla opettajien työssäjaksamista.
jotain asialle pitäisi kuitenkin tehdä. Virossa 

on käytäntö, jossa opettajat eivät arvioi omien op-
pilaidensa tiettyjä kokeita. Voisimmeko hyödyntää 
tällaista mallia Suomessa? Muinoin arvosanojen 
vertailukelpoisuutta pyrittiin lisäämään asetta-
malla ne normaalijakaumaan. Voitaisiinko kehittää 
algoritmi, joka matemaattisia malleja hyödyntäen 
tekisi oppilasarvioinnista yhdenvertaisempaa?

Mitä muita ratkaisuja voisi olla? HOAY ottaa 
mielellään ehdotuksia vastaan.

TiMo Saavalainen

P U H E E N j O H TA j A ,

H O AY

vassa määrin havaittavissa.
Toinen seikka, joka hilaa arvosanoja ylöspäin, 

on se, ettei arvosana-asteikon alareunaa juurikaan 
käytetä. Koulumenestykseltään heikkoja oppilaita 
halutaan kannustaa antamalla todellista osaamis-
tasoa korkeampia arvosanoja.

Arvosanainflaatio on haitallinen ilmiö, sil-
lä se vaarantaa yhdenvertaisuuden toisen asteen 
opiskelijavalinnoissa. Lisäksi se antaa sekä perus-
opetuksen oppilaalle että hän huoltajilleen väärän 
kuvan osaamistasosta ja edellytyksistä suoriutua 
jatko-opinnoissa.

Ratkaisuksi perusopetuksen arvioinnin yh-
tenäistämiseksi on usein ehdotettu valtakunnalli-
sia tasokokeita. itse vastustan niitä muutamasta 
syystä. Ensinnäkin suomalaisen koulujärjestelmän 
keskeinen vahvuustekijä on opettajien autonomia. 
Siihen liittyy keskeisesti se, että opettaja päättää 
arviointitavoista. Toiseksi kansainvälisten koke-
musten perusteella voidaan todeta, että valta-
kunnalliset kokeet johtavat siihen, että koulussa 
ryhdytään opettamaan peruskoulun keskeisten si-
sältöjen sijasta kokeessa menestymistä. Kolman-
neksi kansalliset tasokokeet heikentävät merkittä-
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ilkka nuMMinen 
kAnsAllispuistoissA 
luonto sAA RAuhAn, ihminen 
viRkistyksen
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Kun alkaa luetella järjestyksessä kaikki Suomen 
kansallispuistot, syntyy jo varsin pitkä lista nimiä – 
yhteensä kansallispuistoja on Suomessa 41, joista 
tuorein on hieman yli vuoden ikäinen Sallan kan-
sallispuisto.

Ensimmäiset kansallispuistot Suomeen pe-
rustettiin vuonna 1938. Uudellamaalla sijaitsevat 
Nuuksion ja Sipoonkorven kansallispuistot ovat 
hieman tuoreempia tulokkaita: Nuuksio perustet-
tiin vuonna 1994 ja Sipoonkorpi vuonna 2011.

Vaikka kansallispuistot ovat lehtien otsikois-
ta ja sosiaalisesta mediasta eniten tuttuja retkei-
lymahdollisuuksistaan, on niiden perimmäinen 
tarkoitus olla olemassa luontoa varten – kansallis-
puistot on perustettu suuriksi, yhtenäisiksi luon-
nonsuojelualueiksi. Se ohjaa kansallispuistojen 
käyttöä ja tulevaisuutta.

Kansallispuistojen sisällä on useita erilaisia 
elinympäristöjä eli luontotyyppejä, jotta eri lajeilla 
olisi paljon mahdollisuuksia löytää sopivia paikkoja 
elää. Kansallispuistoista muodostuu Suomen suu-
rin luonnonsuojelualueiden verkosto.

Tämä verkosto on paitsi kaunis osa luonto-
amme, myös luonnon monimuotoisuuden kehto. 
Hyvinvoivat luonnonsuojelualueet tukevat myös 
lähiympäristöjensä luonnon tilaa.

Kansallispuistot ovat laajoja, yli 1000 
hehtaarin luonnonsuojelualueita, 
joiden tärkein tehtävä ja tavoite 
on turvata suomalaisen luonnon 
monimuotoisuus. Samalla ne ovat 
kaikille avoimia virkistymisen ja 
ulkoilun kohteita, jotka parantavat 
hyvinvointiamme.

m e Lo ja  h o s s a n  k a n s a L L i s p u i s to s s a .  k u v a  e r k k i  o L L i L a
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Kansallispuistoissa ei voi turvata 

jokamiehenoikeuksiin

Kansallispuistot perustetaan lailla valtion alueille, 
jokainen omana lakinaan. Perustamista edellyttää 
mittava selvitystyö, jossa selvitetään esimerkiksi 
kohteen luontoarvot, virkistyskäyttö- ja luonto-
matkailupotentiaali, ylläpidon kustannusarvio 
sekä metsästykseen ja kalastukseen liittyvät ky-
symykset. 

Suomen kansallispuistojen malli on Yhdys-
valloista: kansallispuistot ovat jylhiä ja luonnonti-
laisia, ja niiden käsitteeseen kuuluu myös kansal-
lismaisemia ja muita luonnonnähtävyyksiä.

Kansallispuistot ovat suosittuja retkeilypaik-
koja, mutta jokamiehenoikeudet, kuten vapaa telt-
tailu, eivät ole niissä voimassa. Syy on, että luon-
nonsuojelualueilla liikkumista on paikoin rajoitettu, 
jotta luonto ei kulu liikaa.

jokaiselle kansallispuistolle tehdään osallis-
tavalla tavalla hoito- ja käyttösuunnitelma, jonka 
ympäristöministeriö vahvistaa. Hoito- ja käyttö-
suunnitelma sovittaa yhteen luonnonsuojelun, 
virkistyskäytön ja muun käytön tavoitteita 10–15 
vuoden ajanjaksolla. 

Tämän lisäksi jokaisella kansallispuistolla on 
ärjestyssääntö. Nämä yhdessä ovat ikään kuin kä-
sikirja, siitä, miten aluetta hoidetaan ja mikä toi-
minta on sallittua, mikä rajoitettua ja mikä kiellet-
tyä sekä missä kansallispuistossa sijaitsee muun 
muassa rajoitusalueita, joille pääsy on kielletty 
joko kokonaan tai osan vuotta. 

Kansallispuistot tarvitsevat ylläpitoa ja 

hoitoa 

Kansallispuistoissa tehdään usein ennallistamis-
ta ja luonnonhoitoa, koska monin paikoin kansal-

lispuistot ovat ennen perustamistaan olleet esi-
merkiksi metsätalouskäytössä. Ennallistamisten 
tavoitteena on luonnon luontaisen tilan palautu-
minen nopeutetusti.

Ennallistamisessa tarvitaan usein raskaita 
koneita, ja töitä ostetaan paljon paikallisilta yrit-
täjiltä. Raskaat koneet ovatkin kansallispuistois-
sa luonnonsuojelutöissä – niissä kun ei harjoiteta 
metsätaloustoimintaa.

Osa kansallispuistojen luonnonhoidosta teh-
dään vapaaehtoisvoimin, joka puolestaan tarjoaa 
kansalaisille hienon tavan yhdistää luonnossa vir-
kistyminen ja luonnon monimuotoisuuden suoje-
lu. Tällaista työtä ovat muun muassa vieraslajien 
torjunta, perinneympäristöjen hoito ja suosituiksi 
tulleet Paimenviikot. 

Kansallispuistoihin houkuttelee luonto, 

mutta yhä enemmän myös aktiviteetit

Kansallispuistot ovat suosittuja retkikohteita, joi-
den käyntimäärät ovat jatkuvasti kasvaneet. Ko-
ronapandemia toi kansallispuistoihin paljon uusia 
kävijöitä.

Vuonna 2021 kansallispuistoihin tehtiin 4,02 
miljoonaa käyntiä. Kansallispuistot tuovat alueta-
louteen kävijöitä ja samalla euroja.

Kansallispuistoissa saa liikkua vain lihasvoi-
min: kävellen, juosten, hiihtäen, pyöräillen, meloen, 
kelaten. Vuonna 2021 lihasvoimat kuljettivat kan-
sallispuistojen kävijöitä 43,6 miljoonaa kilometriä, 
mikä vastaa 1087 kierrosta maapallon ympäri. 

Vuonna 2021 Metsähallituksen hoidossa 
oli noin 4800 km ylläpidettyjä reittejä ja polkuja, 
2800 taukopaikkaa ja 430 autio- tai vuokratupaa. 
Näistä kaikki eivät olleet kansallispuistoissa. 

Kansallispuistojen retkeilypalvelut, kuten 
reitit, taukopaikat ja tuvat, suunnitellaan kysyn-

t a L v i p y ö r ä i L i j ö i t ä  u r h o  k e k k o s e n  k a n s a L L i s p u i s t o s s a  L a p i s s a .  k u va  J a a k k o  P o S t i  >

L a m m a s p a i m e n  s y ö t t e e n  k a n s a L L i s p u i s t o s s a  r y t i v a a r a s s a .  k u va  S u S a n n a  o k S a n e n  > >
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tälähtöisesti. Näitä toiveita saadaan Metsähalli-
tuksen Luontopalvelujen säännöllisesti tekemistä 
kävijätutkimuksista. 

Syksyllä 2021 Metsähallitus ja Luonnonva-
rakeskus julkaisivat tutkimuksen kansallispuistojen 
kävijöiden näkemyksistä ja käyttäytymisestä vuo-
desta 2000 vuoteen 2019. Tärkeimmät syyt kan-
sallispuistovierailuun eivät ole muuttuneet vuosien 
saatossa, ne liittyvät edelleen luontokokemuksiin, 
luonnon puhtauteen ja henkiseen hyvinvointiin. 
Harrastetut aktiviteetit ovat sen sijaan merkittä-
västi monipuolistuneet tarkastelujakson alusta. 

Siksi monissa kansallispuistoissa on kehitet-
ty ja parannettu maastopyöräilyreittejä, ja talvella 
on hiihtolatujen rinnalle alettu tehdä lumikenkä- ja 
kävelyreittejä. Myös Metsähallituksen kestävän 
matkailun yhteistyöyrittäjät ovat entistä parem-
min kehittäneet ohjelmapalvelujaan asiakkaiden 
toiveiden perusteella.

esteettömyyttä lisätään, kulumista 

vähennetään, viestintää hyödynnetään

Esteettömyyden lisääminen otetaan yhä parem-
min huomioon retkeilypalvelujen suunnittelussa 
ja rakentamisessa. Metsähallitus tekee näiden to-

teutuksessa yhteistyötä potilasjärjestöjen ja muun 
muassa Paralympialiiton kanssa. 

Yhä tärkeämmäksi käyvä kriteeri retkeilypal-
velujen suunnittelussa on luonnon suojeleminen 
kulumiselta. Reittejä sorastetaan ja levennetään, 
taukopaikkojen maasto tehdään kulutusta kestä-
väksi, reittejä ohjataan hienoimmille näköalapai-
koille jonne kävijät muutenkin menevät, mutta 
toisaalta pois herkimmiltä alueilta.

Myös kansallispuistoja koskeva viestintä on 
paitsi asiakaspalvelua, myös osa niiden luonnon 
turvaamista. Kävijöiden opastaminen vastuulliseen 
retkeilyyn ja Retkietikettiin, Luontoon.fi-verkkopal-
velun ajantasaisena pitäminen, erilaiset kampan-
jat sekä vuorovaikutteinen viestintä somessa ovat 
kaikki tärkeitä siinä, että kansallispuistojen keskeiset 
olemassaolon syyt – luontoarvot – eivät vaarannu.

jokaisella kansallispuistolla on Luontoon.fi-
palvelussa oma Ohjeet ja säännöt -sivu, josta voi 
tarkistaa, mitä ao. kohteella saa tehdä ja mitä ei. 

Suomen valtion maa- ja vesialueita hoitaa Metsä-
hallitus, kansallispuistoja Metsähallituksen Luonto-
palvelut. Vuonna 2021 Luontopalvelut hoiti ja ennal-
listi luonnonsuojelualueita valtion mailla yli 12  000 
hehtaaria.

S e u r a a 
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–  i N S TA g R A M :   L U O N T O O N . F i  @ L U O N T O O N F i

–  T w i T T E R :  L U O N T O P A LV E L U T
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Luontokato eli biologisen 
monimuotoisuuden väheneminen 
on aikamme vakavimpia maailman-
laajuisia ongelmia, ellei vakavin. 

Lajien elinympäristöt huononevat ja kutistuvat 
kaikkialla, meriltä maalle, merien pohjasta korkei-
siin vuoristoihin, trooppisista sademetsistä aavi-
koille. Haluan sanoa selvästi ja ilman tulkinnan-
varaa, että syynä on ihmisen ahne, vastuuton ja 
lyhytjänteinen toiminta. Ympäristöstä revitään irti 
kaikki mitä pystytään. Päättäjät pinnistävät vaali-
kaudelta seuraavalle, kun tähtäimessä pitäisi olla 
vuosisadat ja jopa -tuhannet. Luontokadon kiel-
täjät vaahtoavat sosiaalisessa mediassa, ja eniten 
vaahtoa pärskivät he, joilla ei ole hajuakaan, mistä 
on kysymys. Eikä tietenkään kiinnosta ottaa selvää, 
kun ei vaan kiinnosta. 

Luontokatoon liittyy yhä useampien lajien 
uhanalaisuus joko alueellisesti tai globaalisti. Suomi 
on pieni maa, mutta jos annamme lajien elinympä-
ristöjen rapistua ja populaatioiden pienentyä täällä, 
se on suoraan pois meidän luontomme monimuo-
toisuudesta ja lajien geneettisestä muuntelusta 
eli evolutiivisesta sopeutumiskyvystä laajemmin. 
Toisin sanoen, jos annamme lajien täällä mennä, 
edesautamme niiden taantumista muualla. Luon-
non monimuotoisuus on meidän turvaverkkomme, 
mutta nykymenolla tunnelin päässä irvistelee emä-
ruma sukupuuttopeikko pohjaton kita ammollaan, 
valmiina repimään verkot riekaleiksi. 

Kasvit, sienet ja mikrobit ovat luonnon mo-
nimuotoisuuden ja ekosysteemien toiminnan pe-
rusta. Ne tekevät eläimet mahdollisiksi, vaikka tu-
lisivat aivan hyvin toimeen ilman eläimiä. Kasvit ja 
sienet ovat toisistaan riippuvaisia, joten kun toisilla 
menee huonosti, molemmilla menee huonosti. Sil-

loin monimuotoisuus romahtaa ja samaa tietä sii-
tä riippuvaisten eläinten ja mikrobien kirjo. Meidän 
on siis syytä olla sekä huolissamme että kartalla 
Suomen kasvien tilasta ja uhanalaisuudesta, jotta 
voimme tehdä jotakin. Nyt heti ja pitkällä tähtäi-
mellä, päättäjistä ja vaalikausista huolimatta.

Suomen eliölajisto

Suomen eliölajiston uhanalaisuus arvioidaan noin 
10 vuoden välein. Maassamme on noin 48  000 
lajia, joista vuonna 2019 tehtyyn uhanalaisuusar-
viointiin otettiin yli 22 000 tarpeeksi hyvin tunnet-
tua lajia. Uhanalaisiksi niistä arvioitiin vajaat 2700, 
noin 11,9 prosenttia mukaan otetuista lajeista. 
Vuonna 2000 uhanalaisia arvioitiin olevan 8 pro-
senttia ja 2010 10,5 prosenttia lajeista. Suunta on 
siis selvä. Uhanalaisia lajeja elää kaikenlaisissa ym-
päristöissä. Kaksi elinympäristöä erottuu kuitenkin 
selvästi: lähes kolmannes uhanalaisista lajeista 
elää metsissä ja noin neljännes ihmisen muutta-
missa ympäristöissä, kuten perinneympäristöissä. 
Tunturipaljakoiden lajisto on melko niukka, mutta 
näissä haavoittuvissa ympäristöissä peräti 38 pro-
senttia lajeista on uhanalaisia. 

Kasvilajeja tunnetaan koko maailmasta noin 
375 000. Suomessa niistä kasvaa noin 4400, kun 
mukaan luetaan tulokkaat, risteymät ja suvut-
tomasti lisääntyvät ns. pikkulajit. Vuoden 2019 
arvioinnissa oli mukana runsaat 2100 kasvilajia, 
joista vähän yli puolet oli putkilokasveja ja loput 
sammalia. Toivottavasti kukaan ei ylläty siitä, että 
sammaletkin ovat kasveja. Sanon tämän, koska 
vieläkin törmää silloin tällöin juttuihin, joissa pu-
hutaan hömelösti ”kasveista ja sammalista”. Le-
vät, jotka uhanalaisuusarvioinneissa aina jostain 
syystä yhdistetään sammaliin, sen sijaan eivät ole 
kasveja vaan alkueliöitä. Arvioinnin ulkopuolelle 

<   r u i s u n i k k o  |  p a p a v e r  d u B i u m  o n  u n i k o i d e n  s u k u u n  k u u L u v a  k u k k a k a s v i L a j i .  s u o m e s t a 

r u i s u n i k k o  o n  v a k i i n t u n e e n a  k a d o n n u t  j a  s i t ä  t a v a t a a n  v a i n  s a t u n n a i s e n a  t u L o k k a a n a .

k u va  r o b  h o o f t  w i k i P e d i a
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jätettiin yli tuhat pikkulajia, jotka eivät biologisessa 
mielessä ole lajeja lainkaan, koska ne eivät yleensä 
lisäänny suvullisesti. Pikkulajeja on erityisesti voi-
kukissa (Taraxacum), kevätleinikeissä (Ranunculus 
auricomus -ryhmä), poimulehdissä (Alchemilla) ja 
ukonkeltanoissa (Hieracium). Arviointiin eivät so-
vellu myöskään ihmisen levittämät vieras- tai tulo-
kaslajit, kuten puutarhakarkulaiset.

Kiinnostavakin teksti voi tukehtua liialliseen 
tilastotietoon, mutta ehkä kestämme vielä muuta-
man luvun. äärimmäisen uhanalaisia putkilokasvi-
lajeja oli 35 ja sammalia 133 – noin joka seitsemäs 
Suomen sammallaji. Elinvoimaisiksi arvioitiin lähes 
500 sammal- ja 800 putkilokasvilajia. Metsien 
putkilokasveista ja lehtisammalista noin joka viides 
arvioitiin uhanalaiseksi, maksasammalista peräti 
35 prosenttia. Syy on selvä: suuri osa uhanalaisista 
ja harvinaisista maksasammalista kasvaa vanhois-
sa metsissä lahopuulla ja lähteiköissä, joiden määrä 
metsissä jatkuvasti laskee, kun metsiä ”hoidetaan”. 
Monet sammalet vaativat aivan tietynlaista tarkka-
rajaista kasvuympäristöä ja -paikkaa. 

Uhat ja suojelu

Uhkatekijöitä on lukuisia. ilmastonmuutospirulai-
nen seurausvaikutuksineen on ihan oma lukunsa. 
Sen myötä leviää haitallisia, alkuperäislajeja syr-
jäyttäviä vieraslajeja ja erilaisia kasvien sieni- ja 
mikrobitauteja. ilmastonmuutos vaikuttaa kaik-
keen, mutta sen lisäksi kasvistoamme eli kasvila-
jistoamme uhkaavat erityisesti avoimien alueiden 
sulkeutuminen, vanhojen metsien väheneminen ja 
erilaiset tuhoavat metsänhoitotoimet sekä soiden 
ojitus ja turpeenotto. Avoimilla alueilla tarkoitetaan 
niittyjä, perinteisiä laidunalueita ja rantoja. Niittyjä 
on raivattu pelloiksi tai niiden on annettu metsittyä, 
hoitamattomat rantaniityt muuttuvat helposti pu-

sikoiksi ja ruovikoiksi. Metsistämme etenkin lehdot 
ovat uhanalaisia. Niiden maaperä on ravinteikasta, 
joten lehtoja on jo vuosisatoja raivattu pelloiksi. 
Lehdot kuusettuvat helposti ja kuusen neulaskarike 
happamoittaa maaperää, jolloin monet lehtipuut 
kärsivät. Toisin kuin lehtensä varistavat puut, kuu-
set varjostavat maaperää keväisin, mikä haittaa 
lehdoille tyypillisiä kevätkukkijoita. 

Maa- ja metsätalousministeriön METSO-
ohjelman tarkoituksena on antaa metsänomista-
jille työkaluja ja mahdollisuuksia metsiensä ja nii-
den lajiston vapaaehtoiseen suojelemiseen. Metsä 
voidaan korvausta vastaan rauhoittaa määräaikai-
sesti tai sen voi myydä valtiolle suojelua varten. 
Tärkeimpiä suojeltavia metsiä ovat nimenomaan 
lehdot ja vanhat metsät pienvesineen, mutta oh-
jelmaan otetaan monia muitakin uhanalaisia elin-
ympäristöjä puustoisista soista paahteisiin har-
jumetsiin. Näillä näkymin ohjelma jatkuu ainakin 
vuoden 2025 loppuun.

Olen jostakin lukenut, että nimi Suomi saat-
taa viitata soihin: suomaa. Soitamme on kuitenkin 
kohdeltu kaltoin aina – raivattu pelloiksi ja ojitettu 
– ja nykyään edustava suoluonto on kortilla. Etelä-
Suomen soista on ojitettu noin 80 %. jokainen 
soilla kulkenut tietää, että niiltä löytyy kasveja, joi-
ta ei ole missään muualla. Erityisen lajirikkaita ja 
haavoittuvia ovat runsasravinteiset letot, jotka on 
Etelä-Suomesta lähes tuhottu; pohjoisesta niitä 
sentään vielä löytyy. 

Metsiä, soita ja vesistöjä pyritään ennallista-
maan luontokadon pysäyttämiseksi. EU:n asetuk-
set ja niiden päämäärät on Suomessa tyrmätty ja 
somessa on meuhkattu: ”bryssel se taas määräi-
lee, Suomen metsätalous kuihtuu, kustannukset 
miljardi euroa vuodessa” ja niin edelleen. Vaikut-
taa tahalliselta väärinymmärtämiseltä. Lähes mil-
jardin vuosikustannukset on laskettu pahimman 
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mahdollisen tilanteen pohjalta. Suomen EU:lle an-
taman tiedon mukaan noin 18 % elinympäristöistä 
on huonossa kunnossa, ja lisäksi noin 39 prosen-
tista on vaillinaiset tiedot. EU:n määräysten mu-
kaan tuo 39 % pitää laskea mukaan mahdollisiin 
kustannuksiin. Todelliset vuosikustannukset ovat 
huomattavasti miljardia pienemmät, koska oikeas-
ti huonossa kunnossa olevia ympäristöjä on paljon 
vähemmän kuin 18 + 39 % eli 57 %. Sitä paitsi en-
nallistamiseen voi hakea rahoitusta EU:lta.

Kasveja voidaan suojella joko luontaisissa 
kasvuympäristöissään (in situ) tai niiden ulko-
puolella (ex situ, etäsuojelu). In situ -suojelua to-
teutetaan muun muassa Natura-2000 -verkoston 
avulla. Eritasoisia suojelualueita on verkostossa 
yli 2000 kautta koko Suomen ja ne kattavat noin 
13  % Suomen kokonaispinta-alasta. Etäsuojelu ta-
vallaan täydentää in situ -suojelua ja on tarpeen, 
kun kasvuympäristöt heikentyvät tai ovat vaarassa 
heikentyä liikaa lajien säilymisen kannalta. Uhan-
alaisia lajeja voidaan kasvattaa kasvitieteellisissä 
puutarhoissa tai säilyttää ns. solukkoviljelminä. 
Kasvien siemeniä tai muita osia voidaan syvä-
jäädyttää niin sanotuissa siemenpankeissa, mikä 
mahdollistaa hyvin pitkäaikaisen säilymisen. Kym-
menkunta vuotta sitten onnistuttiin yli 30  000 
vuotta Siperian ikijäässä uinuneesta kohokin (Stel-
laria stenophylla) pikkuriikkisestä solukonkappa-
leesta kasvattamaan lisääntymiskykyisiä, kukkivia 
kasveja. Etäsuojelun idea ja tavoite on palauttaa 
kasvit jossain vaiheessa luontoon alkuperäisille 
kasvupaikoille ja säilyttää niiden geneettistä moni-
muotoisuutta. Toisenlaista etäsuojelua on avustet-
tu leviäminen, jossa ilmastonmuutoksen uhkaamia 
kasveja siirretään uusiin, niille sopiviksi arvioituihin 
ympäristöihin, yleensä pohjoisemmaksi. Avuste-
tulla leviämisellä on muutamia edellytyksiä. Ensik-
sikin pitää olla todennäköistä, että ilmastonmuu-

tos muuttaa lajin nykyisen kasvuympäristön lajille 
sopimattomaksi. Seuraava edellytys on, että leviä-
misesteiden tai muutoksen nopeuden vuoksi laji ei 
”omin voimin” pystyisi leviämään uusille alueille. 
Kolmanneksi lajin siirtämisen pitää olla laillista ja 
ekologisesti turvallista, eli laji ei todennäköisesti 
ala uudella alueella levitä hallitsemattomasti eikä 
risteydy lähilajien kanssa. Lisäksi lajista pitää tie-
tenkin olla tarpeeksi siirrettävää materiaalia; yh-
den tai parin verson siirtäminen ei luultavasti tuota 
odotettua tulosta. Muitakin biologisia ongelmia 
siirtämisessä on. Löytyykö uudella alueella sopivia 
pölyttäjiä? Onko kasvukausi pohjoiseen siirret-
täessä riittävän pitkä kukkimiseen ja siementen 
kypsymiseen? Kompensoivatko pohjoisen kesän 
pidemmät päivät ja suurempi valon määrä lyhy-
emmän kasvukauden? Vuorokautinen valoisan 
ajan pituushan ei muutu miksikään, vaikka ilmasto 
menisi nurin niskoin.

Voinko minä tai voitko sinä tehdä jotakin laji-
kadon ehkäisemiseksi? Toki. jos sinulla on piha tai 
puutarha, anna ainakin jonkin nurkan ”villiintyä”, 
kasvien, sienten ja eläinten mennä ja tulla. Hyön-
teiset ja muut selkärangattomat ovat erityisen tär-
keitä ja niitä on sitä enemmän, mitä enemmän on 
kasvilajeja. Kuten sanottu, kaikki lähtee kasveista. 
Hallittu hoitamattomuus on sitä tärkeämpää, 
mitä enemmän sitä harrastetaan, mitä lähemmäs 
omaehtoisen luonnon päästämme. Lähiruoka ja 
kasvipainotteinen ruokavalio tukevat luonnon mo-
nimuotoisuuden säilymistä, koska kasviravinnon 
tuottaminen kuluttaa vähemmän resursseja kuin 
eläinravinnon. Meillä on siis keinoja ja ääritärkeä 
yhteinen päämäärä.

d R .  j O H A N N E S  E N R O T H

P H d ,  S E N i O R  L E c T U R E R  E M E R i T U S ,  b R Y O L O g i S T

V i S i T i N g  R E S E A R c H E R ,  b O TA N i c A L  M U S E U M
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Vera Hjelt (1857–1947) aloitti isänsä kuoltua 
opinnot 1878 Tammisaaren ruotsinkielisessä 
opettajaseminaarissa. Hän opetti pari vuotta Ah-
venanmaalla ja Turussa ja lähti Ruotsiin Nääsin 
veistonopettajakouluun Uno cygnauksen suosi-
tuksesta. Hjelt oli toinen nainen, joka valmistui 
koulusta. 

Ennakkoluulot naisten veisto-opintoja koh-
taan olivat suuret. Hän opetti Nääsissä vuodet 
1883–1885 ja muutti sen jälkeen takaisin Helsin-
kiin. Vera Hjelt perusti oman yksityisen kasva-
tusopillisen veistokoulun Erottajankadulle 1885. 
Koulussa opiskeli vuosittain 2000 opiskelijaa, ja 
se oli avoinna myös tytöille. Hän oli myös ensim-
mäisiä suomalaisia naiskeksijöitä, sillä hän pa-
tentoi 1886 suunnittelemansa kokoontaitettavan 
höyläpenkin.

Vera Hjelt perusti myös höyrysahan ja puu-
sepäntehtaan Oulunkylän Pikkukoskelle 1891. Teh-
das valmisti veistomalleja kouluille, pulpetteja ja 
jopa puisia valmistaloja. Nainen tehtaan perusta-
jana ja johtajana oli jotain aivan uutta Suomessa. 
Tehdas tuhoutui tulipalossa 1896. Sen jälkeen Vera 
Hjeltistä tuli Suomen ensimmäinen naispuolinen 
ammattien tarkastaja ja hän keskittyi työsuoje-
lun kehittämiseen. Myöhemmin Vera Hjelt toimi 
muun muassa kansanedustajana RKP:n riveissä.

Agda Blom (1864–1929) opiskeli Vera Hjeltin 
veistokoulussa veistonopettajaksi ja perusti 1892 
oman veistokoulun Erottajankatu 19:ään. Koulu oli 
tunnettu siitä, että siellä oli paljon tyttöoppilaita. 
Agda blom veloitti tunnista 25 penniä oppilaalta. 
Kirjailija ja kääntäjä Tyyni Tuulio oli koulun oppilaa-
na vähän aikaa, mutta hänen veistoharrastuksensa 
päättyi siihen, ettei hän mielestään oppinut lehti-
sahan käyttöä. Nuorin koulun oppilaista oli peräti 
4-vuotias. Koulu oli toiminnassa aina 1920-luvulle 
saakka.

Meri Toppelius (1863–1896) opiskeli veiston 
opettajaksi Vera Hjeltin koulussa, jossa hän myös 

opetti. Hän muutti bostoniin 1890 esittelemään 
veiston opetusta ja työskentelemään myös voi-
mistelunopettajana. Hän siirtyi chicagoon opetta-
maan poikaluokille veistoa. Hän koulutti   omassa 
koulussaan nais- ja miespuolisia veistonopettajia. 

Helmi Tengén (1875–1971) sai oppinsa Sortava-
lan seminaarissa ja Agda blomin veistokoulussa. 
Hän työskenteli Helsingin yläkansakoulun poi-
kaluokkien veistonopettajana 1904–1945. Hän 
syrjäytti viranhaussa yhdeksän mieshakijaa ja 
mennessään hakemaan ensimmäistä palkkaansa 
hän hämmästyi sen pienuutta. Tengen tiedusteli 
tarkastaja von bonsdorffilta, miksi hän sai pie-
nempää palkkaa kuin viranhakuilmoituksessa oli 
ilmoitettu. Tarkastajan mukaan naisille nyt vain 
maksettiin huonommin. Helmi Tengen totesi tä-
hän, että jos hän opettaa pojat veistämään yhtä 
hyvin kuin miesopettajat, niin silloin hän ansait-
see myös miesopettajan palkan! Hän sai tahtonsa 
läpi. Helsingin kaupungin opetuksen tilastokirjas-
sa vuosilta 1916–1917 todetaan yhden naisopet-
tajan saavan miesopettajan palkkaa. Muuten 
nais- ja miesopettajien palkkaerot olivat tuohon 
aikaan varsin suuret. 

Helmi Tengenillä ei ollut vaikeuksia poika-
oppilaiden kanssa. Sen sijaan miespuoliset opet-
tajakollegat karsastivat häntä. Tengenistä tuli yksi 
Naisopettajien yhdistyksen kantavista voimista ja 
samapalkkaisuuden edistäjistä. Hän oli muutenkin 
aktiivinen naisten asioiden ajaja.

Helmi Tengen innostui myös autoilusta, 
hankki auton ja opetteli ajamaan. Hän myös huol-
si ja korjasi itse autonsa. Tämä herätti huomiota 
omana aikanaan.

Helsingin kansakouluissa oli 1917  8 miespuolis-
ta veistonopettajaa ja kaksi naista: Helmi Tengen 
Töölön kansakoulussa ja Aino ilotar Swan (1865–
1959) Vallilan kansakoulussa. Aino Swan oli yksi 
kirjailija Anni Swanin siskoista, joita kutsuttiin 
mustiksi joutseniksi. L
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aino saarinen
mistä löytyisi 
tutkimustiedon 
lukijoitA?
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Pedagogiikan kultainen sääntö on, että pedago-
giikan tulee sopia yhteen oppilaan tarpeiden ja 
kehitysvaiheen kanssa. Liian niukka opettajan tuki 
pienelle oppilaalle tuottaa kokemuksen välinpitä-
mättömyydestä, kun taas liian voimakas opetta-
jan määräily itsenäiselle aikuisopiskelijalle tuottaa 
konfliktin. Toinen kultainen sääntö on, että peda-
gogiikan tulee palvella oppilasta, mutta oppilaan ei 
tule palvella pedagogiikkaa. 

Niinpä lisääntyvän inkluusion onnistuminen 
edellyttää, että yleisopetuksessa lisätään sellaista 
pedagogiikkaa, joka tutkimusnäytön valossa sopii 
tukea tarvitsevien oppilaiden tarpeisiin. Kysymys 
kuuluu, onko Suomessa johdonmukaisesti toimit-
tu näin.

Yksi keskeinen muutos suomalaisessa pedagogii-
kassa on ollut digitalisaation läpiajo; lopputulok-
sena Suomesta löytyy jopa sellaisia kouluja, joissa 
oppikirjat on poistettu tai kynä-paperityöskentely 
on kategorisesti kielletty. Tutkimusnäytön mukaan 
digitaaliset menetelmät kyllä alussa nostavat tu-
kea tarvitsevien oppilaiden motivaatiota mutta 
ovat kuitenkin pidemmällä aikavälillä yhteydessä 
heikompiin oppimistuloksiin etenkin niillä oppilail-
la, joilla on heikot pohjatiedot tai heikko keskitty-
miskyky. Lisäksi tiedetään, että tällaisilla oppilailla 
on taipumus käyttää digilaitteita pikemminkin im-
pulsiivisesti, reagoida kulloinkin näytölle tuleviin 
ärsykkeisiin, jolloin heillä saattaa olla vaikeuksia 
käyttää digilaitteita tavoitteelliseen opiskeluun. 

Toinen muutos suomalaiskouluissa on ollut itse-
ohjautuvuutta edellyttävän pedagogiikan lisäämi-
nen. Tutkimusnäyttö on osoittanut, että itseoh-
jautuvat menetelmät ovat yhteydessä hetkellisiin 
kivoihin tunnetiloihin ja kouluviihtyvyyteen mutta 
toisaalta heikompiin oppimistuloksiin etenkin nii-

den oppilaiden keskuudessa, joilla on kehitykselli-
siä riskitekijöitä. Toisaalta tiedetään, että opettajan 
tuki ja perinteiset oppitunnit ovat yhteydessä vä-
häisempiin järjestyshäiriöihin luokassa ja vähäi-
sempään koulukiusaamiseen. Lisäksi on havaittu, 
että tukea tarvitsevat oppilaat joutuvat epätoden-
näköisemmin kiusatuiksi perinteisillä oppitunneilla 
kuin itseohjautuvuutta edellyttävän ryhmätyön ai-
kana tai avotilassa opiskeltaessa.  

Kolmas muutos suomalaispedagogiikassa on ollut 
koulupäiviä rytmittävien rutiinien ja struktuurien 
vähentäminen. joissakin kouluissa on luovuttu 
luokkahuoneista, nimetyistä pöytäpaikoista, lu-
kujärjestyksistä tai perinteisistä oppitunneista. 
Kuitenkin päivittäiset rutiinit ja oma pysyvä paik-
ka ovat tutkitusti yhteydessä oppilaiden parem-
piin arvosanoihin, korkeampaan motivaatioon, 
voimakkaampaan turvallisuudentunteeseen ja 
parempaan keskittymiskykyyn ja vähäisempään 
levottomuuteen. Toisaalta on huomattu, että tu-
kea tarvitsevien oppilaiden häiriökäytös lievittyy 
todennäköisemmin yleisopetuksessa, jos nuo op-
pilaat istuvat sellaisten oppilaiden vieressä, jotka 
käyttäytyvät rauhallisesti. Kuitenkin tällä hetkellä 
levottomuus näyttäisi olevan aika yleistäkin: tuo-
rein PiSA-tutkimus osoitti, että noin kolmannes 
oppilaista kokee, että jokaisen oppitunnin alussa 
opettajan täytyy odottaa pitkään ennen kuin oppi-
laat rauhoittuvat.

Neljäs muutos suomalaispedagogiikassa on ollut 
se, että joillakin ala-asteilla on tarkoituksellisesti 
vaihdeltu opettajia tai oppilasryhmiä, esimerkik-
si viikoittain tai montakin kertaa viikossa, koska 
tämän on ajateltu lisäävän lapsen joustavuutta 
ja sopeutumiskykyä uusiin tilanteisiin. Kuiten-
kin tutkimustiedon pohjalta pysyvät opettaja-

<   c a r L  L a r s s o n  ( 1 8 5 3 - 1 9 1 9 ) ,  e h to ja  L u e ta a n ,  1 9 0 0 .  o s a  t e o k s e s ta .  k u va :  k a n S a l l i S G a l l e r i a  /  J e n n i  n u r m i n e n
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oppilassuhteet ovat kullanarvoisia ja yhteydessä 
oppilaiden vähäisempään häiriökäyttäytymiseen, 
vähäisempiin haasteisiin oppilasryhmien organi-
soinnissa, parempaan opetuksen laatuun ja pa-
rempiin mahdollisuuksiin huomioida oppilaita yk-
silöllisesti. 

Yhteenvetona voinee todeta, että samaan aikaan 
kun inkluusiota on lisätty, Suomessa on lisätty pe-
dagogiikkaa, joka ei tutkimustiedon valossa sovi 
optimaalisesti tukea tarvitsevien oppilaiden tar-
peisiin. Tämän pohjalta ei ole välttämättä yllätys, 
että merkittävä määrä suomalaisopettajia, joiden 
asiantuntemusta ja korkeaa koulutusta OEcd 
hehkuttaa raportista toiseen, on raportoinut, että 
inkluusion toteuttamisessa on ilmennyt ongelmia. 

Niinä hetkinä, kun koulumaailmasta kantau-
tuu uutisia haasteista, Suomessa tyypillisesti to-
detaan, että tarvitaan lisää tutkimustietoa. Mutta 
ehkäpä osuvampaa olisi sanoa, että tarvitaan lisää 
tutkimustiedon lukijoita. Koulumaailmasta tutki-
muksia on tarjolla jo tuhansittain, muutaman klik-
kauksen päässä. Useinkin on käynyt niin, että kun 
kansainvälinen tutkijayhteisö toteaa, että tietty 
koulumaailman ilmiö tunnetaan jo niin hyvin, ettei 
sitä tarvitse enempää tutkia, Suomessa vasta haa-
veillaan, että joku aloittaisi tutkimuksen. 

Kun kansainvälinen tutkimusnäyttö oli osoit-
tanut, että pienten oppilaiden sijoittaminen kou-
lussa riveittäin on optimaalisin ratkaisu, koska se 
tuottaa parhaat kouluarvosanat ja pidentää lapsen 
keskittymiskykyä koulutehtäviin etenkin oppilailla, 
joilla pohjataso on heikko, niin monissa suoma-
laiskouluissa luovuttiin riveistä. Kun Suomessa 
mietiskeltiin, että olisi tarpeen tutkia koulujen me-
lutasojen vaikutuksia, kansainvälinen katsaus oli 
jo päätynyt siihen, että melutasojen vaikutukset 
tunnetaan jo erinomaisesti. Kun Suomessa odo-

tellaan, tutkisiko joku koulutilojen arkkitehtuurin 
vaikutuksia, kansainvälinen tutkijayhteisö on ka-
lunnut aiheen jo aika perinpohjaisesti: tiedetään 
niinkin pieniä detaljeja kuin että liikuntatiloihin 
sopivat parhaiten pinkit seinät, luokkahuoneen ta-
kaseinän kannattaa olla värikäs ja muiden seinien 
hillityn värisiä ja ala-asteella kannattaa välttää kor-
keakattoisia tiloja. 

Englantilaisessa tiedelehdessä julkaistu kat-
saus päätyi siihen, että tutkimusnäyttö ei tarjoa 
vankkaa perustaa sille ajatukselle, että inkluusio 
olisi aina tukea tarvitsevien oppilaiden kannalta 
parempi ratkaisu kuin erityisluokat tai -koulut. To-
dettiin myös, että tutkimusnäytöstä vain 1 % sisäl-
tää selkeän tutkimusasetelman, jossa olisi verrattu 
inklusiivisessa koulussa vs. erityiskoulussa olevien 
oppilaiden kehityspolkuja. Katsaus myös osoitti, 
että siinä missä oppilaan fyysinen, aisti- tai pu-
hevamma tai oppimisvaikeus ei tuota häiriötä sa-
massa tilassa opiskeleville luokkatovereille, tukea 
tarvitsevien oppilaiden käytösongelmat saattavat 
joissakin tilanteissa häiritä vierustovereiden oppi-
mista. Samaan aikaan Suomessa on vakuutettu, 
että inkluusio perustuu vankkaan laadukkaaseen 
tutkimusnäyttöön lapsen edusta. 

Kansainvälinen tutkimusnäyttö on löytänyt 
ainakin yhden varman elementin, joka näyttää 
aina ja kaikkialla lisäävän inkluusion hyötyjä: kou-
lunkäyntiavustajat. Esimerkiksi eräässä tutkimuk-
sessa koulunkäyntiavustajat nostivat positiivisen 
vuorovaikutuksen luokassa 25-kertaiseksi. Kui-
tenkin Suomessa monilla paikkakunnilla koulun-
käyntiavustajia on siirretty toisiin tehtäviin pois 
kouluista. 

Suomessa esiintyy toisinaan myös omape-
räistä tapaa tulkita tutkimustuloksia. Esimerkiksi 
jos tutkimuksessa havaitaan inkluusion lisäävän 
stigmaa tietyssä oppilasryhmässä, tämän saate-
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taan tulkita johtuvan vain siitä, että opettajat eivät 
ole suhtautuneet riittävän positiivisesti ja sitoutu-
neet inkluusioon. Tai jos tutkimus osoittaa inkluu-
sion olevan yhteydessä tietyn oppilasryhmän hei-
kompaan itsetuntoon, saatetaan tehdä tulkinta, 
että haasteena ei ole liiallinen vaan liian vähäinen 
inkluusio: jos inkluusio toteutuisi täydessä mitta-
kaavassaan, haaste katoaisi. Koulumaailman ulko-
puolella tällaisia päättelystrategioita harvemmin 
käytetään. jos tutkimus osoittaa, että dopamii-
nilääke ei vähennä masennusta tehokkaasti, lie-
neekö se siitä johtuvaa, että lääkkeen määrännyt 
lääkäri ei tainnut olla riittävän sitoutunut uuteen 
lääkkeeseen. Tai jos neurokirurgit raportoivat, että 
tietty leikkausmetodi lisää riskiä komplikaatioille, 
tarkoittaneeko se, että juuri tätä leikkausmetodia 
kannattaisi lisätä: kun se implementoidaan aktiivi-
semmin käytäntöön, vaikutukset voisivatkin muut-
tua positiivisiksi.

Tiede ei pysty ratkaisemaan kaikkea. Tiede 
voi kertoa, mitä eri ympäristöissä millekin oppi-
lasryhmälle keskimäärin tapahtuu, mutta tiede ei 
voi laittaa näitä lopputuloksia arvojärjestykseen. 
Sen tekevät poliitikot, ja siinä tarvitaan arvoja. Yksi 
tärkeänä pidetty arvo on, että lapsella, riippumatta 
tuen tarpeestaan tai erityispiirteistään, on oikeus 
tulla kohdelluksi tasavertaisesti, ilman stigmaa. Li-
säksi lapsella on YK:n julistuksen mukaan muitakin 
oikeuksia, kuten oikeus oppia ja saada omiin tar-
peisiinsa sopivaa opetusta. Tällä hetkellä suoma-
laiskouluissa nämä kaksi arvoa eivät aina toteudu 
yhtä aikaa: yleisopetukseen siirretty tukea tarvit-
seva oppilas ei välttämättä aina saa tarpeisiinsa 
sopivaa opetusta, vaikka stigma vähentyisi. 

jos arvot ohjaavat siihen lopputulokseen, 
että inkluusiota halutaan edistää, tiede kyllä antaa 
suuren määrän selkeitä vastauksia siihen, millä 
tavalla toteutettuna inkluusio johtaa mahdollisim-

man positiivisiin kehityskulkuihin. Tutkimustulok-
set eivät kuitenkaan telepaattisesti siirry osaksi 
koulumaailman käytäntöjä, vaan siinä tarvitaan 
nykyistä enemmän tutkimustiedon lukijoita ja roh-
keutta toimia sen mukaan, mitä tutkimustulokset 
meille kertovat.
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koulu kAveRisuhteiden 
RAkentumisen jA 
vAAlimisen ympäRistönä
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olga hirvonen (os. vihavainen) syntyi 

nykyisin Joensuuhun kuuluvassa mutalan 

kylässä maaliskuun kolmantena päivänä 

vuonna 1900. 

Hänen ensimmäisiä lapsuusvuosiaan leimasivat 
kodin köyhyys ja menetykset: seitsemän vuoden 
ikäisenä häneltä oli kuollut jo kolme sisarusta ja 
kohtuukuntoinen kotikin vaihtunut multapohjai-
seen, yksi-ikkunaiseen mökkiin.

Syksyllä 1908 Olgan elämässä tapahtui kui-
tenkin käänne parempaan: hän pääsi lapsenvahdin 
toimesta aloittamaan koulun. Tämä oli Olgan elä-
mässä merkittävä tapahtuma. Koululaisena hänen 
vaatetukseensa panostettiin aiempaa enemmän 
ja koulumatkoja varten Olga sai elämänsä ensim-
mäiset housut. Lisäksi vanhemmat antoivat luvan 
hiusten kasvattamiseen. Aiemmin isä oli vain ”lip-
passut” Olgan hiukset kamman ja saksien avulla 
lyhyiksi, samaan tapaan kuin veljiltä. 

Koulu toi myös lisää vapautta monenlaisia 
vastuita kantavan tytön elämään. Suomalaisen 
Kirjallisuuden Seuralle lähettämissä muistelmis-
saan Olga kertoo saaneensa koulun ansiosta en-
simmäisen ”aivan oikean tyttöystävän”, lähimmäs-
sä naapuritalossa asuneen Ainon. Hänen kanssaan 
Olga kulki niin kouluun kuin kylän erilaisiin talkoi-
siin, kirkkoon ja rippikouluun. Koulumatka oli pit-
kä, mutta samalla se oli aivan omaa aikaa ja vailla 
muita velvollisuuksia.

Leikkimahdollisuuksien takia tytöt varasivat 
koulumatkaan reilusti aikaa: ”Kun koulu alkoi kel-
lo 9, aloitimme me matkan aamulla seitsemältä. 
Matkalla leikittiin monet leikit, kaikille suuremmille 
kiville annettiin talojen nimet, niihin aina poikettiin, 
tervehdittiin puunoksia ja puhuteltiin mielikuvi-
tusihmisiä.” Kun koulua käytiin kuutena päivänä 
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viikossa, niin lyhyemmätkin koulumatkat tarjosivat 
lapsille reilusti yhteistä aikaa ja leikin mahdolli-
suuksia. 

Olgan tarina tuo osaltaan esille, kuinka kou-
lulla oli jo 1900-luvun alussa hyvin suuri merkitys 
lasten elämässä. Varsinkin oppivelvollisuuden sää-
tämisen jälkeen yhä suurempi osa lapsiväestöstä 
pääsi koulunkäynnin piiriin. Koulu laajensi lasten 
sosiaalista piiriä ja toi yhteen ikätoverit, luoden sa-
malla mahdollisuuksia samanikäisyyteen pohjau-
tuvien vertaisyhteisöjen rakentumiselle. Kouluista 
tuli paikkoja, joissa lapset omaa kulttuuriaan, joka 
sai muotonsa  leikeissä, kielenkäytössä ja vaikkapa 
pukeutumiseen ja käytökseen liittyvinä vaihtuvina 
muoteina. Olgan tavoin myös nykylasten elämässä 
koulumatkat voivat toimia kaveri- ja ystävyyssuh-
teiden rakentajana.

Leikitäänkö? Lasten kaverisuhteet 1900-lu-
vun Suomessa -tietokirjassa (gaudeamus, 2022) 
käsittelemme työpari Tuomo Tammisen kanssa 
lasten kasvuympäristöjen ja kokemusmaailman 
muutoksia sadan vuoden ajanjaksolla. Monivuo-
tiseen tutkimukseen pohjautuvassa kirjassamme 
käsittelemme laajalti myös koulun merkitystä 
lasten elämässä ja kaverisuhteissa. Eri vuosikym-
meninä koululla on ollut pysyvä rooli oppimisen, 
järjestyksen ja sosiaalistamisen ympäristönä, 
mutta yhtä lailla se on ollut myös paikka, jossa on 
solmittu läpi elämän kestäviä ystävyyssuhteita, ja 
toisaalta kärsitty myös yksinäisyydestä ja kaveri-
suhteisiin liittyvän vallankäytön ikävistä ja julmis-
takin piirteistä: ulossulkemisesta, torjunnasta ja 
jopa erimuotoisesta väkivallasta.

Kirjoituksessani tarkastelen koulun mer-
kitystä juuri kaverisuhteiden rakentumisen ym-
päristönä. Otan lähempään tarkasteluun toisen 
maailmansodan jälkeisen ajanjakson, jolloin lasten 
sosiaalinen elämä nousi uudenlaisen mielenkiin-

non kohteeksi. Vuosien 1946 ja 1952 opetussuun-
nitelmat loivat opettajille uudenlaisia velvoitteita 
lasten sosiaalisten ja tunne-elämään liittyvien tai-
tojen opettamisessa ja laajemmin lasten sosiaalis-
ten suhteiden valvonnassa ja vaalimisessa.

Uusien työotteiden juurtuminen paikallisiin 
käytäntöihin otti kuitenkin aikansa. Monet kan-
sakoulunopettajat kokivat jo olemassa olevien 
velvoitteiden hoitamisen kuormittavana ja uusien 
vastuiden ja roolien ottamista vieroksuttiin. Kou-
lulaiset ottivat myönteisesti vastaan ryhmätyös-
kentelyn ja yhteistyön, mutta toisaalta kaverisuh-
teiden alueella vanha järjestys haluttiin monesti 
pitää entisellään ja vapaana opettajien ja kasvatta-
jien valvonnasta ja vaikutuksesta. Tapausesimerk-
ki tuokin esille, kuinka hyvin monenlaiset tekijät, 
myös koululaisten omiin asenteisiin liittyvät, vai-
kuttivat opetukseen ja työmenetelmiin liittyvien 
ideoiden omaksumiseen.

Sosiaaliset taidot kansalaistaidoksi

Kiinnostus koululaisten sosiaaliseen elämään viri-
si jo 1930-luvulla ja eräs keskeisistä pioneereista 
oli opettajana toiminut ja myöhempi kasvatustie-
teen professori Matti Koskenniemi. Vuonna 1943 
julkaistussaan kirjassaan ”Koululuokan pienois-
yhteiskunta” Koskenniemi esitteli monivuotisen 
tutkimuksensa tuloksia ja havaintoja koululaisten 
sosiaalisesta elämästä muun muassa luokkahen-
gen rakentumisesta ja siitä, miten lapset rakenta-
vat erilaisia suosiohierarkioita ja luovat kaveri- ja 
ystävyyssuhteita.

Koululaisten ryhmäelämään ja kaverisuhtei-
siin kohdistuva kiinnostus heijasteli osaltaan mo-
dernisoituvien yhteiskuntien laajempaa muutosta. 
Toisen maailmansodan vuosina yhteiskunta hah-
motettiin niin Suomessa kuin maailmalla entistä 
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selkeämmin työnjaollisena kokonaisuutena, ja 
niukka työvoima haluttiin käyttää mahdollisimman 
tehokkaasti. Samalla huomio kohdistui työelämän 
suhteisiin ja tuottavuuden kysymyksiin ja tutki-
jat pohtivat laajalti muun muassa johtamisen ja 
vuorovaikutussuhteiden merkitystä teollisuuden 
ja hallinnon alueilla. Vähitellen sosiaaliset taidot 
nousivat kansalaistaidoksi, joita nähtiin tarvittavan 
niin työelämässä, julkisessa hallinnossa kuin myös 
perhe-elämässä. 

Sosiaalisten taitojen kasvava yhteiskunnalli-
nen merkitys näkyi muun muassa siinä, että niiden 
opettaminen nousi osaksi kansakoulun opetus-
suunnitelmaa. Vuoden 1946 kansakoulun ope-
tussuunnitelman ensimmäisessä osassa kuvataan 
yksityiskohtaisesti, kuinka koulun yksi keskeisistä 
tehtävistä on edesauttaa yksilöiden persoonallista 
kasvua ja yhteiskunnan toiminnan kannalta välttä-
mättömien asenteiden omaksumista:

”Kansanvaltainen elämä edellyttää, että tu-
levia kansalaisia kasvatetaan itsenäisiksi, vapaiksi 
persoonallisuuksiksi, joiden yksilöllisiä ominai-
suuksia pidetään arvossa. Kansanvaltainen elämä 
käy kuitenkin mahdolliseksi vain siten, että nämä 
yksilöt kasvatetaan yhteistoimintaan. jotta he 
kykenisivät järjestäytymään keskinäisen solidaa-
risuuden pohjalla, on heitä kasvatettava oikeamie-
lisyyteen ja epäitsekkyyteen, suvaitsevaisuuteen ja 
mielenmalttiin.” (KM 1946, 4).

Erityisesti Koskenniemen ajattelussa koulu 
nähtiinkin aiempaa vahvemmin pienoisyhteiskun-
tana, jonka yhtenä funktiona oli opettaa lapsille 
sosiaalisen yhdessäolon ja yhteistoiminnan taito-
ja. Uudet näkemykset ja vaatimukset edellyttivät 
samalla koulutyöskentelyn uudistamista. Vuosien 
1946 ja 1952 opetussuunnitelmissa korostettiin, 
että oppilaita oli rohkaistava aiempaa voimak-
kaammin omien näkemysten ilmaisuun, joka sa-

malla rakensi vuorovaikutustaitojen oppimisen 
kannalta keskeistä keskustelukulttuuria. 

Uudistuvassa koulussa opettajan oli las-
keuduttava kateederilta luokan tasolle ja luotava 
samalla tilaa ja mahdollisuuksia opetettavasta 
asiasta keskusteluun ja tiedon sisäistämiseen. 
Matti Koskenniemen kirjoittamassa Taitava opet-
taja -oppaassa todettiin, että ”[o]ppilaiden on 
annettava kysyä” (kursivointi alkuperäinen), sillä 
se nähtiin tärkeänä paitsi oppimisen, myös itse 
kyselemisen halun säilyttämiseksi. Oppaan kuvi-
tuksessa asetettiin rinnakkain vanha ja uusi koulu, 
joka näyttäytyi vuorovaikutussuhteiltaan aiempaa 
monipuolisena. ”Vanhan koulun” ideaalityypissä 
opettaja näyttäytyi auktoriteettina, joka sääteli 
luokan kaikkia puheenvuoroja jakamalla yksittäi-
sille oppilaille puheenvuoroja. Uudessa koulussa 
koululaiset saivat keskustella opetettavista asiois-
ta myös keskenään. Monissa kouluissa lisättiin-
kin ryhmätyöskentelyä ja koululaisten keskinäistä 
yhteistyötä, vaikkapa koululehden toimittamisen 
puitteissa. Leikitäänkö? -kirjassa tuomme kuiten-
kin esille, laajaa muistitietoaineistoa hyödyntäen, 
että monissa kouluissa opetus pysyi entisenlaise-
na, ja opettajakin näyttäytyi monesti etäisenä auk-
toriteettihahmona.

Uudenlaisia työotteita pyrittiin kuitenkin 
esittelemään opettajakunnalle niin opetussuun-
nitelmien kuin erilaisten käsikirjojen muodossa. 
Nämä aineistot tuovat esille, että sosiaalisten tai-
tojen opettamiseen sisältyi kiinnostavalla tavalla 
myös tunneulottuvuus. Esimerkiksi Koskenniemen 
”Sosiaalinen kasvatus koulussa” kirjassa kuvattiin 
hyvin yksityiskohtaisesti, minkälaisten tehtävien 
avulla on edistää oppilaiden taitoa tulkita oikein 
toisten ihmisten käyttäytymistä”, muun muassa 
kiinnittämällä huomiota kanssaihmisten ”ilmeisiin, 
eleisiin sekä muihin mielentilaa osoittaviin ilmauk-
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siin.” Käytännössä tehtävänä oli opettaa oppilaille 
tunnetaitoja, muun muassa ”ottamalla puheeksi 
esim. miten on käyttäydyttävä, kun kumppani on 
surullinen, ärtynyt tai muuten poikkeuksellisessa 
mielentilassa tai kun asianomainen itse ei ole oi-
kein tasapainossa.” (Koskenniemi 1952, 320).

1940- ja 50-lukujen opetussuunnitelmissa 
opettajien työkenttä laajenikin, ainakin teoriassa, 
luokan sosiaalisten suhteiden säätelyn alueelle. 
Koulun ja luokan ”tunteenomainen ilmasto” näh-
tiin tärkeänä oppilaiden viihtyvyyden ja mielen-
terveyden osatekijänä, ja opettajan tehtävänä oli 
tarkkailla muun muassa oppilaiden keskinäisiä 
suhteita ja sitä, ilmenikö niissä ”ystävyyttä, myötä-
tuntoa, vihamielisyyttä vai kateutta” (Koskenniemi 
& Saarinen 1956, 92). Vuoden 1952 komiteamie-
tinnössä opettajia kehotettiin tarkkailemaan muun 
muassa lasten välituntileikkejä, sillä niiden nähtiin 
antavan tärkeätä tietoa oppilaista ja heidän keski-
näisistä suhteistaan (KM 1952:3, s. 23).

Lasten tunnekasvatuksen pyrkimyksiä ku-
vastaa osaltaan Hyvän toveruuden kilpa, joka 
järjestettiin ensimmäisen kerran keväällä 1954. 
Sääntöjen mukaan Hymy -patsas jaettiin oppi-
laalle, jonka tuli olla rehti ja luotettava toveri, sekä 
avulias, reipas ja iloinen. Kilpailu tuo esiin, kuinka 
nöyrän ja hiljaisen lapsen sijaan uudistuvissa ide-
aaleissa arvostettiin entistä enemmän ulospäin-
suuntautuvaa käytöstä, ja myönteistä, sosiaalista 
käyttäytymistä.

Koululaisten keskinäinen 

moraalikoodisto

1940- ja 50-lukujen lapsuutta käsittelevän muisti-
tiedon perusteella ajan koululaiset pitivät tärkeinä 
toimivia ja turvallisia kaverisuhteita, ja voikin aja-
tella, että esimerkiksi lisääntyvä välituntivalvonta 

olisi otettu vastaan myönteisesti, vertaissuhteisiin 
liittyvien ongelmatilanteiden ratkojana. Muistitie-
toaineisto tuo kuitenkin esille, että kaverisuhteet 
pysyivät pitkälti aikuisten valvonnasta vapaana 
alueena, ja tähän myös pyrittiin.

Koululaiset arvostivat omaa itsenäistä ase-
maansa, joka mahdollisti vertaissuhteisiin perus-
tuvan kulttuurin ja toiminnan luomisen ja ylläpi-
don. Omassa porukassa kyettiin kokeilemaan ja 
tekemään asioita, jotka eivät aina olleet aikuisten 
mieleen tai arvojen mukaista. Lapset ja nuoret 
loivat ryhmissään myös moraalisia koodistoja, 
sääntöjä, ja eräs keskeisimmistä kaveriporukoiden 
moraalikoodeista oli pitää asiat ja tapahtumat po-
rukan sisäisinä. Mikäli vaikkapa jostain onnetto-
muudesta tai luvattomuudesta kerrottiin aikuisille, 
se tulkittiin helposti kantelu, muiden luottamuk-
sen pettämisensä. Aikalaistutkimusten perusteel-
la tämä kantelukielteisyys vahvistui koululaisten 
iän myötä. Sen asema oli vahva, ja muun muassa 
folkloristi Leea Virtasen mukaan vielä 1970-luvun 
alussa kantelu oli ”pahin rikkomus, mihin lapsiyh-
teisön jäsen voi syyllistyä”. Kantelukielteisyyden 
asemaa ja kulttuuria kuvastavat kenties kanteli-
jalle annetut lukuisat, paikallisesti vaihtuvat, ni-
mitykset. Kantelija sai kuulla olevansa esimerkiksi 
kollerpussi, kantelupukki, juoruakka, reetupytty, 
kielikello, lirkuttaja, lörppö, räpätäti, kielilakkari tai 
kaipuripukki.

Yhtä lailla myös aikuisten suhtautuminen 
kanteluun oli usein kielteinen ja niin vanhemmat 
kuin opettajat ajattelivat, että selvittäkööt lapset 
keskenään omat ongelmansa. Kuvaavaa on, että 
kantelu kelpasi myös lasten satujen aiheeksi. Esi-
merkiksi Marjatta Kurenniemi kirjoitti 1950-luvulla 
Riku Rinkeli -niminen tarinan, jonka moraalisena 
opetuksena oli, että kantelu ei kannata, kantele-
malla  menettää vain ystävänsä ja heidän luotta-
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muksensa. Kantelukielteisyyttä rakensi osin ajan 
kasvatusasenteet ja yksin pärjäämisen ihanne. 
1940- ja 50-luvuilla eli vielä tiukasti ajatus siitä, 
että lasten täytyi karaistua vaikeuksien edessä eikä 
turvautua heti hädän tullen aikuisiin. 

Kantelukielteisyys tuotti ja ylläpiti osaltaan 
lasten yksinäisyyden kokemusta. Pelko kantelijak-
si leimautumisesta nosti kynnystä hakea aikuisilta 
apua niissäkin tilanteissa, joissa ongelmat kumpu-
sivat kaverisuhteiden laadusta ja vaikka kiusaami-
sesta. Tätä tematiikkaa käsittelemme laajemmin 
Leikitäänkö? -kirjassa ja näemme, että kielteinen 
suhtautuminen kanteluun voi yhä edelleen pitkit-
tää monien ongelmien ulostuloa ja samalla avun-
saantia.

Kantelukielto ei silti ollut yksiselitteisesti 
huono asia, sillä se oli osa lasten omaa sosiaalista 
koodistoa. Lapset ja nuoret joutuivat opettelemaan 
oman ryhmätoiminnan ohjaamista, ja esimerkiksi 
pihapeleissä ”isommat pojat” loivat usein tekemi-
selle sääntöjä, niitä itse kenties ajoittain rikkoen, 
mutta yhtä lailla välillä ongelmatilanteissa autta-
en.  Tapaustarkastelu tuokin esille, kuinka lapset ja 
nuoret olivat, 1940- ja 50-lukujen koulumaailmas-
sa, paitsi sosiaalisen kasvatuksen kohteita, myös 
itse aktiivisia käyttäytymis- ja moraalikoodiston 
luojia. Lapset ja nuoret tunsivat omistajuutta omis-
ta sosiaalisista maailmoistaan. Kielteinen suhtau-
tuminen kanteluun oli yksi osoitus tästä. Koodisto 
loi ja ylläpiti ryhmien yhteishenkeä, mutta sillä oli 
myös nurja puolensa – se vaikeutti ja pitkitti lasten 
ja nuorten avunsaannin mahdollisuuksia tilanteis-
sa, joissa jokin ryhmä jäsen joutui muiden loukkaa-
van ja vahingollisen käytöksen kohteeksi.
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Vuonna 2022 toimintansa 
aloittanut tallinnan musiikki- ja 
balettiakatemia (MuBa) perustettiin 
yhdistämällä kolme koulua: tallinna 
Musikakeskkool, Georg otsa nimeline 
tallinna Muusikakeskkool ja tallinna 
Balletikooli. 

Käytössä on juuri valmistunut itävaltaisen arkki-
tehdin suunnittelema koulurakennus, joka hulppei-
ne tiloineen on Viron valtiolta melkoinen panostus 
musiikin opetukseen sekä Tallinnan konserttisali-
tarjontaan. Kun kouluun saapuu, on edessä por-
taikko, jonka kautta siirrytään konserttisaliin. Sei-
nillä on akustiikkalevyjä elävöittämässä pintoja, 
eikä luonnonmateriaalien käytössä ole pihistelty. 
Koulun rehtorina toimii Timo Steiner, joka on taus-
taltaan säveltäjä.

MUbA tarjoaa kaiken muun paitsi akatee-
misen musiikki- ja tanssikoulutuksen saman ka-
ton alla. Klassisen musiikin opiskelu aloitetaan 
ensimmäisellä luokalla, ja sen edellytyksenä on, 
että lapset ovat käyneet musiikkikoulun. balet-
ti- ja rytmimusiikkiluokat aloittavat viidenneltä. 
Koulussa on myös lukioluokat sekä ammatillista 

opetusta, joka vastaa Suomen konservatorioita. 
Tanssissa opetusta on niin baletissa kuin nyky-
tanssissakin.

Koulurakennus on todella suuri, ja sen toi-
minnot jakautuvat eri siipiin, kuten asuntolasiipeen 
ja luokkasiipeen. Koulussa on oppilasasuntola, 
jossa on 74 paikkaa. Kouluun hakeutuu oppilaita 
koko Viron alueelta, ja varsinkin nuorimmat oppi-
laat asuvat koulun asuntolanhoitajan huomassa. 
Erilaisia harjoitteluhuoneita on noin 120. Lisäksi 
on muun muassa äänitys- ja videostudioita.  Vie-
railumme aikana lukiolaiset olivat äänittämässä 
omaa tuotantoaan, ja se näytti käyvän sujuvasti. 
Oppilaille nimittäin opetetaan myös musiikkitek-
nologiaa. Tosin koululla on palveluksessaan myös 
äänityshenkilökuntaa. 

Konserttisaleja on useampia. Kaikki salit ja 
harjoitushuoneet ovat akustoituja. Harjoitushuo-
neissa on kaikissa piano ja muita soittimia. Ne on 
suunniteltu niin, että klassinen ja rytmimusiikki 
voivat käyttää samoja tiloja.  Kuorot ja tanssijat 
käyttävät luonnollisesti harjoituksissaan saleja. 
Koulun tiloissa on myös pieniä mökkejä, joita opis-
kelijat kutsuvat linnunpöntöiksi. Ne on tarkoitettu 
hiljaiseen työskentelyyn.

Koulussa oppilaille on tarjolla ruokaa ja tans-
sijoille vielä erillisiä välipaloja, sillä tanssiminen on 

<  m u B a  m ö k k i
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sen verran fyysistä, että energiankulutus on kor-
kea. Koulussa on myös normaalit oppilashuolto-
palvelut, jotka ovat hyvin verrattavissa vastaaviin 
suomalaisiin.

Koulua rahoittaa pääosin Viron valtio, mut-
ta se joutuu hankkimaan itse rahoituksestaan viisi 
prosenttia, mikä tarkoittaa sitä, että maksullisia 
konsertteja ja tapahtumia on järjestettävä usein. 
Virossa musiikki on kansallisen identiteetin kan-
nalta tärkeä ilmaisukeino ja siihen on haluttu pa-
nostaa. Koulua odotettiin 20 vuotta ja kolmen kou-
lun kulttuurin yhteensovittamisessa on ollut omat 
haasteensa.

Kaikista MUbA:n oppilaista ei luonnollisesti 
tule muusikoita, vaan samalla kasvatetaan myös 
yleisöä tuleviin konsertteihin. Virossa on suhteel-
lisen vaikeaa elättää itsensä muusikkona, sillä or-

kestereita on vain muutama ja pop-musiikin mark-
kinat ovat erittäin rajalliset ja rajoittuvat lähinnä 
Viroon. Tanssijoilla on vielä vaikeampaa, ja osa 
heistä työllistyy ulkomaille.

Aikaisemmin virolaisissa musiikkiin painot-
tuneissa kouluissa ei ole ollut luovia johtajia, jotka 
vastaavat musiikin opetuksesta, kuten MUbA:ssa 
on. Tarkoituksena on kehittää musiikkikoulutusta 
sen omista lähtökohdista. Virossa on päättökokei-
ta enemmän kuin Suomessa. Kuudennen luokan 
jälkeen on ensimmäiset ja 9. luokan jälkeen toiset 
ja lukion päättökokeena on ylioppilastutkinto. Tal-
linnan koulukenttä on erittäin kilpailtu, sillä kou-
lushoppailuun on Tallinnan koulutarjonnassa erin-
omaiset mahdollisuudet. ikäluokat ovat Virossa 
pieniä, joten koulujen on varauduttava kilpailuun 
oppilaista.

y k s i  k o n s e r t t i s a L e i s t a h a r j o i t u s h u o n e    p o r t a i k k o  >

a r t i k k e L i n  k u v a t  m a r j o  m e L a
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kAtARiinA muRto 
– oaj:n Puheenjohtaja

Toukokuussa Katariina Murto valittiin OAj:n pu-
heenjohtajaksi. Hänellä on vahva työmarkkinata-
usta, sillä hän on työskennellyt Akavassa, STTK:ssa 
ja SAK:ssa sekä ammattijärjestöissä. Hänellä on 
myös kokemusta opettajan työstä muun muassa 
Teatterikorkeakoulun tanssitaiteen lehtorina. Kou-
lutukseltaan hän on tanssitaiteen maisteri ja juris-
ti: oikeustiedettä hän opiskeli samaan aikaan kuin 
työskenteli tanssijana ja tanssin opettajana. 

Murron tavoitteena OAj:n puheenjohtajana 
on parantaa järjestön läpinäkyvyyttä, avoimuutta 
ja keskustelevuutta suhteessa jäsenistöön. Hän 
tavoittelee OAj:lle entistä vaikuttavampaa roolia 
yhteiskunnallisessa keskustelussa, ja erityisesti 
työmarkkina- ja koulutuspolitiikkaan hän kaipaa 
järjestölle lisää näkyvyyttä, sillä näihin vaikuttami-
nen on OAj:n painopisteistä edunvalvonnassa ja 
yhteiskunnallisen muutoksen hallinnassa. Murto 
on tällä hetkellä aluekiertueella maakunnissa ja 
tapaa jäsenistöä, joten hän pääsee tutustumaan 
OAj:n toiminnan hyviin ja huonoihin puoliin ja 
jäsenten arkeen. Murron tavoitteena on jäsenten 

r a n t a o r v o k k i  |  v i o L a  s t a g n i n a  o n 

v a a L e a k u k k a i n e n  o r v o k k i .  s e  o n  s u o m e s s a 

u h a n a L a i n e n  j a  r a u h o i t e t t u  L a j i .
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kuulemisen lisääminen ja vaikutusmahdollisuuksi-
en parantaminen.

Opettajien arvostusta ja edunvalvontaa tu-
lee Murron mielestä parantaa ja terävöittää, sillä 
opettajat ovat yhteiskunnalle tärkeä ammattikun-
ta, jonka työtä tulee arvostaa. Murron mielestä 
OAj:n sisäisistä jännitteistä tulee keskustella ja 
moniin asioihin tulee löytää ratkaisu, vaikka help-
poa se ei tule olemaan, sillä se vaatii luottamusta, 
jota ei välttämättä aina löydy.

Murto tiedostaa, että ammattiyhdistysliike 
on tällä hetkellä suuren muutoksen edessä. Haas-
teena on, miten nuoret saadaan vakuutettua am-
mattiyhdistysten tarpeellisuudesta ja edunvalvon-
nan tärkeydestä. Tällä hetkellä nuoret vieroksuvat 
jonkin verran yhdistyksiin liittymistä. Vastavalmis-
tuneet opettajat tulisi saada heti OAj:n jäseniksi ja 
tietoisiksi omasta edunvalvonnastaan.

OAj pyrkii Murron mukaan ennakoimaan 
yhteiskunnan muutoksia ja samalla ohjaamaan nii-
tä, sillä tällä hetkellä muutostahti on erittäin nopea 
ja moniin koulutuspoliittisiin asioihin tulee reagoi-

da saman tien ja löytää ratkaisuja. Suuria haasteita 
tulevaisuudessa ovat muun muassa väestökehitys, 
opettajapula, julkinen talous ja oppilaiden osaa-
mistason lasku. OAj haluaa vaikuttaa myös tule-
vaisuuden työmarkkinoihin. Tällä hetkellä opetta-
jista on pulaa ja sen ennustetaan jatkuvan. Tämä 
on iso tasa-arvo-ongelma oppilaiden kannalta: 
kenellä on pätevä opettaja ja kenellä ei.

Murron mielestä OAj:n tärkeimpiä sopimus-
neuvottelutavoitteita ovat palkkojen kilpailukyky ja 
työn vaativuuden kasvun huomiointi. Hänen mie-
lestään kunta-alan palkkaohjelma on oikea askel 
ansiokehityksen korjaamiseen. 

Murto kertoo olevansa äärimmäisen työ-
orientoitunut ihmisen, mutta myös huolehtivansa 
työstä palautumisestaan ja työhyvinvoinnistaan 
liikunnan ja urheilun avulla. Ennen kaikkea hän ko-
kee olevansa työmarkkina- ja edunvalvontaihmi-
nen. ”Tiesin, mitä tämä työ on ja minulla on avai-
met käsissä tehdä merkityksellistä työtä yhdessä 
OAj:n toimiston, päättäjien, jäsenten ja järjestöak-
tiivien kanssa.”

Marjo Mela
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ilana aalto 
kodeissA hukutAAn 
tAvARAAn – näin pääset 
Alkuun tAvARoiden 
RAivAAmisessA
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moni seurasi syksyllä mtv:n sarjaa 

kaaoksen kesyttäjät, jossa järjestettiin 

tavallisten ihmisten tavarakasojen alle 

hautautuneita koteja.

Ohjelmassa osallistujien kaikki tavarat viedään 
isoon halliin. Perheet ällistyvät tavaran määrää, 
kun tavarat on levitetty hallin lattialle. Osallistujilla 
on kaksi päivää aikaa poistaa niistä puolet. Tämä 
jälkeen ohjelmatiimi järjestää jäljelle jääneet ta-
varat  siististi paikoilleen. Kun perhe palaa kotiin, 
kaikki on kunnossa – kuin taikaiskusta.

Ammattijärjestäjän työssäni olen kohdan-
nut tuhansia ihmisiä, jotka kaipaavat samanlaista 
taikasauvan heilautusta kotiinsa. Onpa joku oikein 
epätoivoinen joskus tokaissut toivovansa tulipaloa, 
niin ei tarvitsisi itse lajitella, raivata, kierrättää, kus-
kata ja järjestää.

Suuri määrä tavaraa tekee arjesta takkuis-
ta: tärkeät esineet ovat lähdön hetkellä hukassa, 
laskut hautautuvat pinoihin, ostetaan vahingossa 
sellaista, mitä jo omistetaan, koska se ei löydy. Sii-
voamaan tai leipomaan ryhtyminen on hankalaa, 
koska ensin pitää raivata. Tavaroista ja epäjärjes-
tyksestä tulee kinaa, onhan eittämätön fakta, että 
kumppanin tavarat ovat roinaa, mutta omat esi-
neet hyvinkin tärkeitä. Päivästä toiseen jatkuva 
tavaratyö uuvuttaa.

Harva pääsee osallistumaan tv-sarjaan eikä 
meillä ammattijärjestäjilläkään valitettavasti ole 
taikasauvoja. Mikä siis avuksi, jotta kodeissa ei hu-
kuttaisi tavaraan?

Sopiva määrä tavaraa on sen verran, 

että siitä jaksaa huolehtia

Kaaoksen kesyttäjät -ohjelman osallistujat tarjoa-
vat hyvän kuvan siitä, millaisissa elämäntilanteissa 
koti ajautuu epäjärjestykseen. Yhdellä osallistu-
jalla syynä tavaran kertymiseen on ostelu, toisel-
la kiire, kolmannella arjen hallintaa hankaloittava 
perussairaus. Kenenkään tavoitteena ei ole ollut 
haalia kotia täyteen tavaraa – niin on vain käynyt.

Tiivistäen voisi sanoa, että sotku syntyy, kun 
vaatimukset ylittävät voimavarat. Samalla taustal-
la vaikuttaa myös elintasomme. Meillä on varaa 
hankkia tavaroita enemmän kuin tarpeeksi. Yleisen 
tavaratulvan takia tavaroita saa myös ilmaiseksi 
tai hyvin halvalla. Siihen päälle parhaat psykologit 
miettivät mainostoimistoissa, miten meidät saisi 
ostamaan vielä lisää.

Minulta kysytään usein, mikä olisi sopiva 
määrä tavaraa – sellainen määrä, että kaikkea tar-
vittavaa löytyy, mutta tavaraa ei ole haitaksi asti. 
ihmisten elämäntilanteet kuitenkin ovat erilaisia, 
joten mitään tarkkaa lukua ei voi mainita. Nyrkki-
sääntö on kuitenkin yksinkertainen: sopiva määrä 
tavaraa on sen verran, että siitä jaksaa huolehtia.

Kattavia tutkimuksia suomalaisten kotien 
tavaramääristä ei ole, mutta laskelmat vaihtelevat 
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kymmenentuhannen ja sadantuhannen esineen 
välillä. Ammattijärjestäjänä voin kuitata, että ta-
varat lasketaan joka tapauksessa kymmenissä 
tuhansissa, ei tuhansissa tai sadoissa. On selvää, 
että yksi tai kaksi aikuista ei pysty ihan pienellä vai-
valla hallinnoimaan tällaista tavaramäärää. 

Ensimmäinen askel kodin järjestämisessä 
onkin aina vähentää tavaraa. Kaaoksen kesyttäjät 
-ohjelmassa annettua ohjetta poistaa puolet tava-
roista voi pitää hyvänä ohjenuorana.

Mutta sitä voi vielä tarvita!

Moni asiakkaani on projektia itsenäisesti aloi-
tellessaan jäänyt jumiin siihen, mitä kutsun kir-
nuamiseksi: järjestystä yritetään luoda vain järjes-
telemällä kaappeja uudelleen ilman, että tavaraa 
poistetaan. Tällöin usein pyöritetään paikasta toi-
seen tavaroita, jotka olisi oikeasti parasta järjestää 
ulos ovesta kierrätykseen.

jäämme kirnuamaan, koska tavaroista luo-
puminen aktivoi monia uskomuksia ja epävarmuu-
den tunteita. “Sitä voi vielä tarvita!” on tavallinen 
ajatuskierre, joka jähmettää päätöksentekokykyä. 
Pelkäämme menettävämme rahaa tai loukkaa-
vamme läheistä, joka on lahjoittanut meille turhaa 
tavaraa. 

Paljouden keskellä päätöksenteko ei ole 
helppoa, koska valintoja pitää tehdä niin valtavasti. 
Ensimmäinen askel onkin usein tuoda samanlaiset 
tavarat yhteen ja vasta sitten tehdä valinnat siitä, 
mitä jää ja mitä poistetaan. On paljon helpompi 
käydä läpi sata paria sukkia kuin sata ihan mitä 
tahansa.

Tavaroiden raivaaminen koetaan usein jopa 
lamaannuttavan suurena urakkana. Silloin auttaa, 
kun työtä pilkkoo ajastimella vartin paloihin. Kun 
ajastin soi, saa lopettaa tai jatkaa niin kauna kuin 

työ maistuu. Kannattaa ottaa työn alle aina vain 
sen kokoinen palanen, minkä jaksaa varmasti ker-
ralla käydä läpi. Siis esimerkiksi sukat tai teepaidat 
koko vaatekaapin sijaan.

Vaikka päätöksenteko sujuisi hyvin, on 
poistettujen tavaroiden kierrättämisessä ja kus-
kaamisessa vielä yllinkyllin työtä. Kodinraivaaja 
joutuu paiskimaan hommia, mutta sillä on hy-
väkin puolensa: ison urakan läpikäyminen toimii 
usein rokotuksena sitä vastaan, että joutuisi uu-
destaan samaan tilanteeseen, jossa tavaraa on 
vaivaksi asti.

ostaisitko sen uudelleen?

Neuvon asiakkaitani löytämään oman karsimiskri-
teerinsä. Apuna voi käyttää esimerkiksi japani-
laisen järjestysgurun Marie Kondon kuuluisaa 
kysymystä “tuottaako se iloa”, jonka avulla on hel-
pompi erottaa tärkeät esineet vähemmän tärkeis-
tä. Astetta rajumpi pohdinta syntyy, kun miettii, 
onko tavara sellainen että hankkisi sen uusiksi, jos 
se olisi tuhoutunut tulipalossa. 

jokaisesta tavarasta, josta ei ole hyötyä, on 
haittaa. Kun oivallamme, että tavarat ovat velvol-
lisuuksia, joista pitää huolehtia ja jotka vaativat 
meiltä rahaa, tilaa, huoltoa, puhdistusta ja lopuksi 
kierrätystä, on helpompi valita, mille kaikille vel-
vollisuuksille arjessa on tilaa. Sama pätee myös ta-
varan hankkimiseen. Kodin raivaaminen on turhaa 
työtä, jos emme lakkaa hankkimasta uutta poiste-
tun tilalle.

Perusjärjestys riittää

Kodin järjestys muodostuu kolmesta tekijästä: 
sopivasta määrästä tavaraa, toimivasta paikasta 
kaikelle ja tavaroiden palauttamisesta paikoilleen. 
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Kun tavaraa on jäljellä sopivasti, tavaroiden järjes-
täminen ei enää kovin suuri ponnistus. 

Viime aikoina kauppiaat ovat napanneet 
kiinni kodinjärjestämisbuumiin ja alkaneet tarjota 
monenlaisia tarvikkeita vaatteiden ja kenkien säi-
lyttämiseen tai ruuan järjestämiseksi jääkaapissa. 
Tästä voi syntyä kuva, että järjestämistarvikkeet 
olisivat olennaisia kodin järjestämisessä. Tosiasi-
assa vähempikin riittää, jos tavaraa ei ole liikaa.

Monimutkaiset järjestelmät on tarkoitettu 
runsauden hallitsemiseen. Sopivalle määrälle riit-
tää ihan tavallinen kaappi hyllyineen. Halutees-
san voi käyttää laatikoksi taiteltua kestokassia tai 
kenkälaatikkoa hyllyllä tavaroiden säilytyspaikan 
rajaamiseen. 

Moni järjestämistarvike voi arjen helpot-
tamisen sijaan jopa lisätä tavaratyötä. Hyvä esi-
merkki tällaisesta ovat kauniit säilytyspurkit, joihin 
keittiön kuiva-aineet tai jääkaappiruuat siirretään. 
Purkkien, keittoaikojen, parasta ennen päivämääri-
en ja pussin jämien hallinnoinnista tulee oma koti-
työnsä, jota aiemmin ei ollut lainkaan.

Muutamia perussääntöjä järjestyksen luo-
miseen on. Samanlaiset tavarat säilytetään yhdes-
sä. Tavaroiden toimivin paikka on siellä, missä niitä 
käytetään. Hyllyllä pitää olla neljännes tyhjää, jotta 
tavarat on helppo ottaa esille ja laittaa takaisin. 
Laatikoihin ei kannata pinota mitään vaan laittaa 
tavarat mieluummin rinnakkain riviin. 

Kärjistäen voisi sanoa, että järjestys säilyy 
parhaiten, jos säilytyspaikka on niin helppo, että 
tavaran saa sinne heittämällä. Lastenhuoneessa 
tämä periaate on usein helpointa toteuttaa.

Kaikki paikoilleen

Kodin järjestys repsahtaa nopeasti, jos tavaroita 
ei laiteta käytön jälkeen tai kohtuullisessa ajassa 

takaisin paikoilleen. Tavaroiden ei tarvitse kuiten-
kaan olla koko paikoillaan. Kodeissa eletään ja arki 
tarkoittaa sitä, että keittiön pöydälle kertyy paperi-
kasoja ja lastenhuoneen lattialle leluja.

Kun tavaraa on sopivasti ja kaikelle on toi-
mivat, helppokäyttöiset paikat, tavarat eivät niin 
helposti jää pyörimään esille. Monesti kuitenkin 
tarvitaan “uudelleenkoulutusta”. Omiin huonoihin 
tapoihin kannattaa kiinnittää huomiota. jätänkö 
kengät keskelle eteisen lattiaa, koska kenkähylly on 
ylitäysi vai siksi, että kotiin tullessa on kiire käsipe-
sulle – ja ennen kaikkea, miten voisin tehdä kenki-
en laittamisesta paikoilleen helpompaa?

Toiston kautta voi luoda itselleen myös rutii-
neja esimerkiksi ruokapöydän raivaamiseen kerran 
päivässä. Säännöt auttavat: tiskipöydän pitää olla 
tyhjä ennen nukkumaan menoa, kahvin tippues-
sa siivotaan aina tavaroita paikoilleen tai pyykki-
konetta ei saa käynnistää, ellei edellinen lasti ole 
kaapeissa.

Kodin järjestäminen keventää arkea. Kun ko-
tona voi rentoutua ja arki sujuu, monet asiakkaani 
ovat rohkaistuneet muihinkin elämänmuutoksiin. 
Olen saanut kuulla uravaihdoksista, elämänta-
pamuutoksista ja muista voimaantumisista. Hal-
linnantunne arjessa parantaa toimintakykyä ja 
rohkaisee kuuntelemaan itseä. Voin yhtyä Marien 
Kondon huomioon siitä, että kodin järjestämisessä 
on elämänmullistavaa taikaa.

K I r j o I t t a j a 
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Olen kotoisin Kittilästä, lapista ja muistan kuinka 
nuorena poikana ollessamme isän urheilukaverei-
den kanssa metsästysreissuilla, sain kuulla metsä-
kämpillä jännittäviä tarinoita poliisin töistä. isäni 
oli aikanaan yleisurheilija ja meillä kävi paljon en-
tisiä huippu-urheilijoita kyläilemässä, joista monet 
olivat poliiseja. Pääsin aika ajoin heidän mukaansa 
metsästysretkille ja iltaisin takkatulen äärellä up-
pouduin mitä mielenkiintoisimpiin ja jännittäviin 
tarinoihin. Ehkä juuri tarinoiden voima sai minut 
kiinnostumaan sittemmin poliisitöistä. Tarinoiden 
voima on muuten keskeisen tärkeä vaikuttamisen 
psykologian keino. Vaikka olemme kalevalaista 
kansaa, niin aika ajoin ihmettelen nykyisessä työs-
säni, että mihin tämä tarinoiden kerronnan taito on 
kadonnut työelämässä.

Pääsin poliisikouluun nuorena miehen alku-
na ja sain varsin nopeasti mahdollisuuden liittyä 
poliisin valtakunnalliseen valmiusyksikkö karhuun. 
Poliisin valtakunnallinen valmiusyksikkö on poliisin 
erikoisyksikkö, joka vastaa sellaisista erityisoperaa-
tioita, joihin paikallisilla poliiseilla ei ole resursseja, 
välineitä tai ammattitaitoa. Työskentelin poliisina 
25 vuotta, ja tuona aikana neuvottelut asiakkaiden 
kanssa olivat pääsääntöisesti kriisitilanteita, kon-
flikteja, väkivaltatilanteita, tai ne liittyivät ammat-
tirikollisuuteen. Muistan ensimmäisiä poliisikeik-

koja, missä seison kokeneen poliisin taustalla, kun 
hän neuvotteli taitavasti erään panttivankitilanteen 
onnistuneeseen lopputulokseen. iso mieshenkilö 
seisoi edessämme puukko kädessä ja hänen taka-
na oli kolme elämän riepomaa miespoloista. Tämä 
iso mies oli kurittanut kaikkia näitä miehiä ja nyt 
hän oli hakenut vahvistusta aseistukseen keittiös-
tä. ääntä tästä operaatiosta oli lähtenyt sen ver-
ran, että naapurit olivat soittaneet poliisin paikalle. 
”jos tulette tänne, pistän jokaista puukolla”, oli 
lähtöasetelma. iso mies seisoo edessäsi puukko 
kädessä ja hänen takanaan on kolme pelästynyttä 
miespoloista istumassa rähjäisellä sohvalla, miten 
lähtisit neuvottelemaan?

 Ajattelin keikan jälkeen, että en ikinä olisi 
kyennyt neuvottelemaan noin taitavasti. Kyllä sit-
ten vuosien varalla siihenkin oppi, mitä kummal-
lisimmissa tilanteissa, useimmiten päästiin ratkai-
suun juuri neuvottelemalla. 

jätin poliisin työt, koska opiskelu, tieteen te-
keminen ja yrittäjyys alkoivat kiehtoa minua aina 
vaan enemmän. Kun aloin valmentamaan ja puhu-
maan eri organisaatioissa muistan, kuinka ihmet-
telin, että miten ihmiset kykenevät tekemään niin 
pienistä asioista niin isoja ongelmia. Siinä ihminen 
on kuitenkin vallattoman hyvä. ilmiö voi johtua ns. 
hedonistisesta adaptaatiosta, kun asiat ovat hyvin, 

ihmisen elämä on loputtomasti ja 

monimuotoisesti kietoutunut toisiin, 

yhteisöihin, perheisiin ja kaikkeen siihen 

sosiaaliseen kanssakäymiseen mitä elämämme 

sisältyy. käsittelen tässä kirjoituksessa 

neuvottelutaitoja, vaikuttamisen taitoa ja sitä 

mikä merkitys niillä on elämässämme. 
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niin pienetkin asiat alkavat tuntua vaikeita. Tämä 
on aivojen ja mielen tehtävät, ennustaa lähitulevai-
suutta ja tarkkailla poikkeamia ja negatiivista asi-
oita. Mikäli tähän ei erityisesti kiinnitä huomiota, 
voi olla, että pienistä mitättömistä asioista kasvaa 
todellinen ongelma. En sano, etteikö työelämässä 
olisi oikeita ongelmia, toki on, mutta vasta ihmi-
sen mieli antaa niille mittakaavan, joko oikean tai 
vääristyneen.

Olen tullut vuosien aikana kahteen johto-
päätelmään siitä, miten ihmisillä olisi parempi olla 
ja vuorovaikutus toisen kanssa sujuisi paremmin. 

1  Ota vastuu omasta ajattelusta, tulkinnoista, 
asenteesta ja tekemisistä. Kehitä mielen 
taitoja ja kasvata henkisiä resursseja

2  Harjoita loputtomasti vuorovaikutus tai-
toja, niin että olet aina vaan täsmällisempi, 
selkeämpi, kohteliaampi, määrätietoisempi 
ja vaikuttavampi. 

No mikäli olet samaa mieltä tästä toisesta osasta, 
niin mitkä voisivat olla ne keskeisen tärkeät tekijät, 
joilla tulemme paremmiksi vuorovaikutuksessa? 

Ensinnäkin tarvitaan tahtoa olla parempi, 
tahtoa kehittyä ja oppia. Miksi tahtoa, eikä halua? 
Koska tahto syrjäyttää vastakkaiset halut. Me ihmi-
set haluamme sitä sun tätä, mutta tahto ohjaa sitä, 
minkä vuoksi olet valmis laittamaan itsesi likoon? 
Tämän vuoksi kaikki kehittyminen edellyttää aluk-
si tahtoa olla jossain parempi. Kaikki arvokas on 
yleensä vaivan ja ponnistelun takana. itsetutkiskelu 
ja itsensä tunteminen muuten syntyy samasta pro-
sessista ja se jos mikä on tärkeä osa vuorovaikutus-
taitojen kehittämistä, opetella tuntemaan itseään 
paremmin. Usein paras hetki tutustua itseensä on 
vaikean tai epämiellyttävän tilanteen jälkeen, miksi 

minusta tuntui tältä, miksi sanoin tai tein näin, mitä 
minulta jäi huomaamatta?

Toinen askel tulla paremmaksi neuvottelijaksi 
on opetella ymmärtämään toisen ihmisen motii-
veja, unelmia, huolia ja pelkoja, toisin sanoen, ym-
märrä ihmistä kenen kanssa olet tekemisissä. Tämä 
edellyttää aktiivisen kuuntelemisen, tarkkailun ja 
läsnäolon taitoa. ihmisen mieli toimii tehokkaas-
ti yksiulotteisesti, tarkoittaa sitä, että siihen mihin 
keskityt, mieli aktivoituu, terästäytyy ja tehostaa sii-
hen toimintaansa. Kuuntele ymmärtääksesi ja kysy 
niin kauan, että todella alat ymmärtämään. Taitavat 
neuvottelijat ovat erittäin taitavia kuuntelijoita ja he 
ymmärtävät mistä seikoista tilannetaju muodostuu.

Mitä vaikeammasta tilanteesta on kysymys, 
sen tärkeämpää on pitää itsensä rauhallisena. Se 
millaisessa kehomielitilassa olet, ei ole todellakaan 
yhdentekevää. Me ihmiset emme vaikutu pelkäs-
tään sanoista, äänenpainoista, rytmistä ja lau-
seista, vaan ennen kaikkea kehollisuuden kautta 
tarttuvasta tunne-energiasta. Mikäli sinun tehtävä 
on rauhoittaa kiihtynyttä ihmistä, sinun tulee olla 
itse rauhallinen, muuten se ei onnistu, tästä voin 
sanoa jotain kokemuksen kautta. Rauhallisuus on 
kehomieli tila, jonka ohjaamisessa tarvitsemme fy-
siologiaa, tietoisuutta, ajattelua ja tunteita. 

Kolmas askel on luottamuksen rakentami-
nen, se itse asiassa syntyy hyvin monesti vasta kun 
ihminen kokee tulevansa kuulluksi ja ymmärretyk-
si. Tämän vuoksi toisen ymmärtäminen on keskei-
sen tärkeä neuvottelun vaihe. Luottamus syntyy 
siitä, että ihminen kokee olevansa aidon ihmisen 
kanssa tekemissä. Vaikka me ihmiset operoimme 
lähes aina joissain roolissa, niin taitava neuvottelija 
on aito ja sen voi aistia vuorovaikutustilanteessa. 
Luottamus vahvistuu johdonmukaisuudesta, siitä 
että kun viet asiaa eteenpäin, menet kohti tavoitet-
ta, niin osaat tehdä sen johdonmukaisesti. Viimei-
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nen luottamuksen rakentamisen pala on myötä-
tunto, ilman tätä luottamusta ei synny. Luottamus 
puolestaan synnyttää käsitystä yhteisestä avusta, 
tuesta ja hyödystä. 

”Kuuntelen sinua, ymmärrän sinua 

ja kykenen auttamaan sinua tässä 

asiassa”

Neljäs ja viimeinen vaihe on vaikuttamisen vaihe. 
Mikäli vuorovaikutustilanne on perinteinen neuvot-
telutilanne, niin vaikuttaminen tarkoittaa sitä, miten 
saavutat asetetut tavoitteesi neuvottelun keinoin. 
joskus on parempi johdatella toinen osapuoli sano-
maan ääneen sen mikä on sinun tavoitteesi. Kuten 
aikaisemmin tuli todettua, että me ihmiset vaiku-
tumme tunne-energiasta, olemme sekä lähettimiä, 
että vastaanottajia. Mikäli tavoitteesi on motivoida, 
sinun tulee olla motivoitunut, mikäli tavoitteenasi 
on inspiroida, sinun tulee olla inspiroitunut, mikäli 
haluat energisoida, niin no, varmaan sait jo. Nämä 
edellä mainitut asiat liittyvät vielä jollain muotoa 
karmismaan, jota on vaikea määritellä ja lähes mah-
dotonta rakentaa tietoisesti. Silti olemme kaikki 
lumoutuneena karisman vaikutuksen alla.  Voi olla, 
että vaikuttava karisma rakentuu kaikista näistä pie-
nistä asioita ja sulautuu kokemuksen kautta synty-
neeseen älykkyyteen ja viisauteen.

valmistaudu tärkeään kohtaamiseen 

aina kun voit.

Valmistautuminen tulevaan neuvotteluun tarkoit-
taa oman kehomielitilan valmistamista, se tarkoit-
taa sitä, että teet kotiläksyt siitä kenen kanssa olet 
tekemisissä. Valmistautumisen aikana määrittelet 
tavoitteesi ja asetat rajat tuleville neuvotteluille, 
olet selvillä intresseistä ja ehdoista. Aina ei pysty 

valmistautumaan vuorovaikutustilanteeseen, mut-
ta mikäli tahdot olla parempi neuvottelija tai vaikut-
taja, valmistaudu niin usein, kun se on mahdollista, 
näin syntyy resurssi ja taito tulevaisuuteen. 

Mikäli tilanne syntyy yhtäkkisesti, niin silloin 
mitataan todellisia vaikuttamisen taitoja ja tilan-
netajua, miten taitavasti kykenet ymmärtämään 
toista, synnyttämään luottamusta ja vaikuttamaan 
niin että parhaimmassa tapauksessa syntyy mo-
lemmin puolinen hyöty ja apu. 

Aina asiat eivät mene suunnitellusti ja neu-
vottelut menevät mönkään, mutta meillä on aina 
mahdollisuus oppia ja hyvin usein neuvotella ja 
sopia asioita uudestaan. Epäonnistumiset kysyvät 
mielen resursseja ja henkisiä voimavaroja, mut-
ta ne mahdollistavat myös ihmisenä kasvamisen 
prosessin, mistä loppujen lopuksi on aina kysymys.

Niin miten se neuvottelu siellä ison miehen 
kanssa meni? Aluksi selvitettiin motiivi, miksi olet 
vihainen näille miehille, sen jälkeen painotettiin 
sitä, että mitään peruuttamatonta ei ole tapahtu-
nut, kaikki voidaan vielä selvittää.

”Olemme täällä auttamassa, että saadaan tilanne 
rauhalliseksi, ei kai täältä kukaan halua lähetä 
putkaan.” 

”Meidän lupaukseen voit luottaa, haluaisin ajatella 
samaa sinusta”

”Miehet voivat lähetä asunnosta ja en aiheuta 
enempää häiriötä, voitte luottaa siihen 100%”

K I r j o I t t a j a  H A R R i  g U S TA F S b E R g  O N  H E N K i S Tä 

S U O R i T U S K Y K Yä  T U T K i VA ,  K E H i T TäVä  j A 

VA L M E N TAVA  F i L O S O F i A N  T O H T O R i .  g U S TA F S b E R g 

O N  P A L K i T T U  Y R i T Y S P U H U j A ,  T i E T O K i R j A i L i j A , 

T V  P E R S O O N A  j A  Y R i T Tä j ä . 
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juho vehviläinen 
pAikAllistA 
sopimistA

Paikallinen soPiminen 
kuulostaa opettajan korvaan kirosanaliitolta, ja sitä 
se usein onkin, mutta näen sen myös mahdollisuu-
tena parantaa helsinkiläisten opettajien palkkake-
hitystä ja korjata esimerkiksi eri opettajaryhmien 
välisiä epäoikeudenmukaisuuksia palkkauksen 
suhteen.

Viime kevään lakkojen sävyttämän neuvot-
telukierroksen suurimpana saavutuksena voidaan 
pitää historiallista palkkaohjelmaa, joka takaa 
yleiskorotusten päälle lisärahaa, jota on tarkoitus 
kohdistaa niille opettajille, jotka ovat heikoim-
massa palkkauksellisessa asemassa ja joiden työ-
hön kuuluu työn vaativuutta lisääviä elementtejä. 
Esimerkkinä voisi sanoa vaikkapa vailla kaksois-
kelpoisuutta olevat luokanopettajat, jotka ovat 
mielestäni edelleen peruskoulun suurimmassa 
palkkakuopassa. Edellisen neuvottelukierroksen 
paikallisella järjestelyerällä pystyimme Helsingissä 
kuoppaa hieman täyttämään, mutta tässä asiassa 

v e n n y  s o L da n - B ro f e L dt  ( 1 8 6 3 - 1 9 4 5 ) ,  ko L m e  h a r j o i t e L m a a  p o ja s ta .  k u va :  k a n S a l l i S G a l l e r i a  |  t e r o  S u v i l a m m i
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on edelleen tekemistä. 
Palkkaohjelman paikallisten järjestelyerien 

rahasummat ovat merkittäviä. Ensi kesäkuussa 
maksetaan seuraava yleiskorotus (1,32%) ja sen 
päälle on vielä paikallinen järjestelyerä (1,6 %), eli 
paikallinen erä on prosentuaalisesti yleiskorotusta 
suurempi. Tämä aiheuttaa luonnollisesti opettajis-
sa myös kielteisiä tuntemuksia, koska paikallinen 
järjestelyerä ei kohdistu kaikkiin.

Pidän kuitenkin palkkaohjelmaa sekä pai-
kallisia järjestelyeriä äärimmäisen tärkeinä, koska 
ilman niitä ei koskaan päästä korjaamaan palkka-
ukseen liittyviä ongelmakohtia. Pelkät yleiskoro-
tukset vain kasvattavat opettajien välisiä palkka-
eroja, ja lauluja solidaarisuudesta on turha laulaa. 

Helsingissä ongelmat eivät kuitenkaan pel-
källä palkkaohjelmalla ratkea. Sosioekonomi ses ti 
haastavilla alueilla opettajan työ on äärimmäisen 
kuormittavaa, minkä pitäisi näkyä myös palkka-
pussissa. Samoin esimerkiksi pätevistä erityis-

luokanopettajista on valtava pula. Tarvitaan siis 
myös viisaita poliittisia päätöksiä, jotta Helsinki 
on jatkossakin vetovoimainen työnantaja opet-
tajille, ja päteviä opettajia saadaan kaikkiin kau-
punginosiin.

juho VehViläinen
E d U N VA LV O N TAVA L i O K U N N A N  P U H E N j O H TA j A

a L f r e d  w i L L i a m  f i n c h  ( 1 8 5 4 - 1 9 3 0 ) ,  s a n o m a L e h d e n L u k i jat.  k u va :  k a n S a l l i S G a l l e r i a  |  n i n a  P ät i l ä
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kUTsU 
keVÄTkokoUkseen
2023

 

helsingin opettajien ammattiyhdistys ry:n 

sääntömääräinen kevätkokous pidetään

tiistaina 25.4.2023 alkaen klo 18.00 

akavatalon erkka-kokoustilassa.

kokouksessa päätetään seuraavat 

sääntöjen 14 §:n määräämät asiat:

 

i  kokoukSen  JärJeStäytyminen

 

1.  valitaan kokoukselle 

 puheenjohtaja ja sihteeri.

2.  valitaan pöytäkirjan 

 tarkastajat ja ääntenlaskijat.

3.  todetaan kokouksen 

 laillisuus ja päätösvaltaisuus.

4.  vahvistetaan kokouksen 

 työjärjestys.

 

ii  varSinaiSet kokouSaSiat

 

5.  käsitellään hallituksen laatima 

 kertomus edellisen vuoden toiminnasta.

6.  käsitellään yhdistyksen tilit edelliseltä 

 kalenterivuodelta ja tilintarkastajan sekä 

 toiminnantarkastajan lausunnot sekä päätetään 

 tilinpäätöksen vahvistamisesta ja 

 vastuuvapauden myöntämisestä.

7.  hoay:n sääntöjen päivittäminen

8.  kokouksen päättäminen.

tervetuloa! hallituS

helsingin opettajien ammattiyhdistys ry

       hallituS

h u g o  s a L m s o n  ( 1 8 4 3 - 1 8 9 4 ) , 

p o i k a  r u s k e a s s a  p u v u s s a

k u va  |  k a n S a l l i S G a l l e r i a  |  a S k o  P e n n a



Paljon enemmän

kuin osiensa summa:

luonto ja kasvu.



Jos minulla olisi muistoja, en 

sulkisi niitä yöksi. Antaisin niitten 

olla auki ja tuoksua. Minulle tulee 

sama ilme kuin hansikasta käteen 

vetäessä, lähtevä.

PAAvO HAAvIKKO, RUnOKOKOeLMASTA 
PUUT, KAIKKI HeIdän vIHReyTenSä 
OTAvA 1966


