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PUURAKENTEITA HANKEJOESSA,  ETUALALLA ALTAKAIVAJAN PUHDISTAMA SORAIKKO

KUVA JOUNI SALONEN

J O U N I  S A L O N E N

jokihelmisimpukka 
eli raakku
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Jokihelmisimpukka eli raakku 

– virtavesiekosysteemin 

monitahoisen ylläpitäjän matka 

saaliseläimestä jokiemme 

lippulaivalajiksi

Lainsäädännön ja ihmisten suhtautuminen 

jokihelmisimpukkaan (Margaritifera 

margaritifera) eli raakkuun on muuttunut 

Suomessa viimeisen sadan vuoden aikana 

pitkälti samalla tavalla kuin samojen 

tahojen suhde saimaannorppaan. 

Molemmat lajit rauhoitettiin vuonna 1955, 

jota ennen myös raakkuja ’metsästettiin’ 

eli tapettiin surutta helmien löytämiseksi 

ja sitä kautta rikastumisen toivossa. 

Rauhoitukset hillitsivät lajien taantumaa, 

ja erityisesti aikuisten yksilöiden 

ennenaikaista menehtymistä. 

Mikään laki ei kuitenkaan vielä 

tuossa vaiheessa turvannut lajien 

elinympäristöjen säilyttämistä 

käytännössä. 
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Siinä missä norppien lisääntymistä rauhoituk-
sen jälkeisinä vuosikymmeninä häiritsivät mm. 
korkeat raskasmetallipitoisuudet kasvavan 
teollisuuden suoraan Saimaaseen johdettujen 
likavesien myötä, oli raakun lisääntymiselle eri-
tyisen tuhoisaa jokiemme valjastaminen säh-
köntuotantoon sekä suomaiden räjähdysmäi-
sesti lisääntyneet ojituskuivatukset, jota tehtiin 
metsätalouden kasvattamisen nimissä. 

Vesivoimasähkön tuotantoa varten jokiin 
rakennetut suuret padot estivät simpukoiden 
lisääntymisessään tarvitsemien isäntäkalojen 
nousun kutualueilleen ja täten raakkujen elin-
alueille erityisesti suurissa pääuomissa asus-
tavien lohisidonnaisten raakkupopulaatioiden 
osalta. Vesivoimayhtiöiden velvoiteistutukset, 
jotka eivät kuitenkaan velvoittaneet istuttamaan 
juuri puuttunutta lohta, vaan vain lohikaloja, kä-
sittivät usein taimenen ja vieraslaji puronieriän 
levittämistä lohijokiin, mikä vei raakkujen ja lo-
hien tilanteen entistä ahtaammalle. 

Jokiin soilta kaivettuja ojia pitkin veden 
mukana raakkujokiin kulkeutuva hienojakoinen 
orgaaninen maa-aines puolestaan tukkii jokien 
hapekkaan soraikkopohjan, tukehduttaen siellä 
ensimmäiset elinvuotensa piileskelevät pikku-
simpukat hapenpuutteeseen. Vajaaseen sataan 
yksilöön taantuneen saimaannorpan suojeluun 
herättiin toden teolla 1980-luvuilta alkaen, kun 
samaan aikaan tutkijoiden kiinnostus jokihel-
misimpukkaa ja mm. lajin erikoislaatuista elin-
kiertoa kohtaan alkoi ottaa maailmalla vasta 
ensiaskeleitaan. 

Suomessa laajemman suojelutoiminnan 
raakun hyväksi voidaan katsoa alkaneeksi vasta 
nykyisen vuosituhannen puolella, kun lisään-
tyneen tutkimuksen myötä tietoisuus lajista ja 
esimerkiksi sen elinympäristövaatimuksista 
sekä merkityksestä jokiluonnon muille lajeille 
kasvoi myös muiden kuin tutkijoiden ja biolo-
gien keskuudessa. 

Uuden vuosituhannen edetessä jokikun-
nostushankkeista on tullut arkipäivää, niihin 
suhtaudutaan lähes poikkeuksetta positiivisesti 

ja erityisesti pieniä, sähköntuotannon kannalta 
laajassa kuvassa merkityksettömiä, vesivoima-
laitoksia on purettu virtavesistä viimeisen 20 
vuoden sisällä runsaasti, minkä lisäksi moniin 
suurempiin patoihin on rakennettu kalateitä. 
Myös yleinen suhtautuminen viime vuoden 
Hukkajoki-katastrofiin kertoo paljon raakun ny-
kyisestä arvostuksesta. Raakun suojeluarvo kol-
minkertaistui tämän vuoden kesäkuun alussa, 
reilusta 500 eurosta 1495 euroon.

Raakun kokonaisvaltainen merkitys joki-
luonnolle ja jopa rantapenkereiden yläpuoliselle 
ekosysteemille ymmärrettiin siis vasta pitkälti 
rauhoituksen jälkeen. Nykyään tiedetään, että 
yksi raakku suodattaa jokivettä jopa 50 litraa 
vuorokaudessa, käyttäen suodatuksen yhtey-
dessä ravinnoksi vedestä nappaamaansa levää 
ja muuta mikroskooppisen pientä orgaanista ai-
nesta sekä myös haitallisia bakteereja, samalla 
siis puhdistaen jokensa vettä. 

Tämän sekä myös raakulle ravinnoksi kel-
paamattoman aineksen kuljettua simpukan 
elimistön läpi se ulostaa jäänteet jokipohjal-
le, jossa niistä pääsevät nauttimaan mm. eri 
vesihyönteislajit ja niiden toukat, joille raa-
kut myös tarjoavat suojapaikkoja jokipohjalla. 
Vesihyönteisten lajikirjon ja -määrän onkin ha-
vaittu olevan yleisesti suurempi raakun asut-
tamilla joilla kuin muissa samankaltaisissa vir-
tavesissä. Vesihyönteiset puolestaan toimivat 
ravintokohteina mm. lohikaloille (sekä niiden 
saaliskaloille), joita raakut edelleen tarvitsevat 
lisääntymisessään. 

Raakun ja lohikalojen suhdetta onkin nyky-
aikaisen tutkimustiedon valossa alettu ajatella 
enemmän symbioottiseksi kuin ”perinteiseksi” 
lois-isäntä–suhteeksi. Isäntäkalojen on jopa 
havaittu hyötyvän myös suoraan raakkujen loi-
sinnasta, sillä raakun toukkia kiduksissaan kan-
taneet isäntäkalat ovat tutkimuskokeissa voit-
taneet reviirikilpailussa ”puhtaat” kalat. 

Tutkimuksissa on saatu myös näyttöä, että 
raakkuloisinta suojaa kaloja muilta loisilta sekä 
bakteeritaudeilta, parantaa niiden toipumista 



15

AIKUISIA RAAKKUJA JOKIPOHJALLA.  KUVA JOUNI SALONEN



16

haavoista ja muista vammoista – niiden vas-
tustuskyky on siis kauttaaltaan parempi kuin 
ei-loisittujen kalojen. Toisaalta erittäin runsaan 
raakkuinfektion on havaittu voivan myös tappaa 
isäntäkalan. 

Jyväskylän yliopiston tutkimuksissa on 
yhden isäntäkalan kiduksilta laskettu parhaim-
millaan 16  000 raakuntoukkaa. Tutkimustiedon 
valossa myös raakkujen liikkumisella ja esimer-
kiksi laajalla ”raakkumatolla” (suurilukuisissa 
populaatioissa simpukoita voi olla parhailla 
alueilla jopa kolmessa kerroksessa) on joki-
pohjaa sitova ja tasapainottava vaikutus, mikä 
täten ehkäisee esimerkiksi kevättulvien aikaisia 
eroosiovaikutuksia.

Raakun monivaiheiseen elinkiertoon kuu-
luu siis toukkaloisintavaihe isäntäkalan ki-
duksella. Kyseinen vaihe alkaa Suomessa elo-
syyskuulla, jolloin naarasraakut vapauttavat 
aiemmin kesällä koirasraakkujen hedelmöittä-
mät mätimunat jokiveteen pieninä n. 0,07 mm 
mittaisina ns. glokidium-toukkina. Tällöin touk-
kien tulee löytää oikeanlainen isäntäkala, popu-
laatiosta riippuen lohi tai taimen ja mieluiten 
vielä saman kevään poikanen, jolla ei ole vielä 
kehittynyt immuunivastetta raakkua kohtaan. 

Kalan löytäneet toukat tarttuvat kiduk-
sille – missä tosin onnistuu arvioiden mukaan 
toukista alle prosentti, mutta toisaalta toukkia 
vapautuu pienissäkin raakkupopulaatioissa 
miljardeittain. Isäntäkalojen kiduksille onnistu-
neesti päätyneet toukat kasvattavat kukin ym-
pärilleen pienet rakkulat, jonka sisällä ne elä-
vät seuraavan talven yli, kasvaen ja muuntuen 
tänä aikana noin puolen millimetrin mittaisiksi 
pikkusimpukoiksi. 

Kesän koittaessa nuoret raakut irrottautu-
vat isännistään, minkä jälkeen ne kaivautuvat 
joen pohjasoraikon sisään muutamiksi vuosik-
si – tällä tavoin ne paitsi välttelevät vihollisia, 
myös esimerkiksi kevään tai kovien sateiden 
aikaisten tulvien voimakkaita virtauksia, jota 
ne eivät vielä nuorilla, rajoittuneilla lihaksillaan 
pysty välttämättä vastustamaan. 

Ilmava sorapatja, jonka läpi hapekas virta-
vesi kulkee useiden senttimetrien syvyydeltä, 
onkin juuri nuorille yksilöille elintärkeä asia, 
ja vähähappinen, kiintoaineksesta tiivistynyt 
pohja tarjoaa niille käytännössä vain huonoja 
vaihtoehtoja; pysytteleminen pohjan sisällä ja 
mahdollinen tukehtuminen hapenpuutteeseen, 
tai pintautuminen pohjan pinnalle parempiin 
happioloihin ja joutuminen syödyksi tai virran 
vietäväksi ja menehtyminen sitä kautta. 

Kuitenkin hyvissäkin olosuhteissa pikku-
raakkujen kuolleisuus on erittäin suurta, jopa 
99 %, myös tässä isäntäkaloista irrottautumi-
sen ja oikeanlaiselle jokipohjalle asettumisen 
aikaisessa elämänkierron vaiheessa. Näistä ns. 
pullonkaulavaiheista selvittyään aikuisen joki-
helmisimpukan elämä jokipohjan pinnalla alkaa 
noin 10–15 vuoden iässä, jolloin se tulee myös 
sukukypsäksi. Raakun elämä voi jatkua usean 
vuosisadan ajan – varmistettu ikäennätys on 
tällä hetkellä 280 vuotta – ja se pysyy lisäänty-
miskykyisenä koko pitkän elämänsä ajan.

Huolimatta siitä, että raakut pysyvät virii-
leinä aivan vanhuusikään asti, vaivaavat juuri 
lisääntymisongelmat meidän päiviimme selviy-
tyneitä populaatioita. Monet niistä koostuvat 
iäkkäistä yksilöistä eikä uusia ikäluokkia ole 
syntynyt vuosikymmeniin. 

Lohisidonnaisissa suurten pääuomien 
raakkupopulaatioissa vesivoimarakentaminen 
on eristänyt isäntäkalat ja raakut toisistaan, 
jolloin sinänsä lisääntymiskykyisten simpukoi-
den uuden sukupolven tuottaminen katkeaa 
jo glokidium-vaiheen alkaessa, ja pienissä lat-
vapuroissa, joissa raakut ovat usein sidoksissa 
taimeneen, on puolestaan pohjan heikentynyt 
laatu monin paikoin tuhoisaa glokidium-vaiheen 
selvittäneille raakunpoikasille. 

Hapeton sedimenttipohja on samalla ta-
valla haitallista myös isäntäkalojen jokipohjan 
sisällä kehittyville mätimunille, vähentäen tä-
ten mahdollisten isäntäkalojen määrä. Nykyään 
raakun taantumaa pyritäänkin ehkäisemään en-
nen kaikkea jokipohjakunnostusten kautta sekä 
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uudehkolla keinolla; raakkujen laboratoriotuo-
tannolla ja -kasvatuksella. 

Myös Jyväskylän yliopiston johtama, enim-
mäkseen EU-rahoitteinen, kokonaisbudjetiltaan 
15,9 miljoonan euron LIFE Revives -hanke tähtää 
jokihelmisimpukkapopulaatioiden elinvoimai-
suuden parantamiseen pitkälti näiden teemo-
jen kautta. Vuoden 2021 lopulla käynnistyneen 
kuusivuotisen hankkeen tavoitteena on paran-
taa lajin elinalueita Suomen, Ruotsin ja Viron 
vesistöissä. 

Koska raakun elämälle ja ennen kaikkea li-
sääntymiselle on edellytyksenä myös lohen tai 
taimenen riittävä esiintyminen samoilla alueilla, 
käsittävät hanketoimet myös näiden lajien tilan 
parantamista, onhan lajien elinympäristövaa-
timuksissa paljon samankaltaisuuksia. Myös 
hanketoimien tuloksellisuuden seuranta on suu-
ressa roolissa, samoin yleisen raakkutietouden 
lisääminen mm. sosiaalisen median ja yleisöti-
laisuuksien kautta.

LIFE Revives -hankkeessa raakkujokien 
ennallistamista ja niiden pohjan laadun paran-
tamista tehdään erityisesti jokiin asennettavien 
puurakenteiden kautta. Puusuisteilla ja ns. tul-
vituspadoilla joen virtausta saadaan muutettua 
niin, että virran mukana mm. kevättulvien ai-
kaan kulkeutuva hienojakoinen maa-aines oh-
jautuu joesta pois rantapenkoille, jonne se myös 
jää tulvan hellittäessä. 

Pienemmillä puuaidoilla, eli ns. altakaiva-
jilla, joen virtaus ohjataan puolestaan jokipoh-
jaa kohden siten, että pohjasoran mahdollisesti 
tukkinut aines lähtee sieltä virran mukana liik-
keelle ja pois – soraikko siis puhdistuu ja sora-
patjan sisälle syntyy pikkuraakkujen tarvitsemia 
happitaskuja. Jokipohjia on kuohkeutettu myös 
käsin ns. Hartijoki-menetelmällä eli eräänlaisel-
la talikolla, ideana niin ikään poistaa pohjan tuk-
kinut, maalta peräisin oleva kiintoaines. 

Jokiuomiin on myös siirretty takaisin sieltä 
aikoinaan uittoperkauksissa poistettuja kiviä ja 
niihin on kaadettu puita. Hanketoimiin kuuluvat 
myös kosteikkojen rakentaminen raakkujokien 

läheisyyteen pidättämään kiintoainesta, raak-
kujokiin ojitetuilta soilta johdettujen pienojien 
tukkiminen sekä kalojen nousuesteiden poista-
minen, kuten tierumpujen muokkaaminen siten, 
että raakkujen potentiaaliset isäntäkalat pääse-
vät niistä etenemään. 

Kaikki toimet siis monipuolistavat ja 
ennallistivat jokiuomia ja virtausta, joista 
monia on menneinä vuosikymmeninä suo-
ristettu mm. tukinuittoa varten, lähemmäksi 
niiden alkuperäistä tilaa luoden samalla uusia 
elinympäristöjä myös muille kuin hankkeen 
varsinaisia kohdelajeille. Suomessa em. toi-
mia tehdään erityisesti Iijoen vesistöalueella 
Metsähallituksen luontopalveluiden toimesta, 
sekä Pirkanmaan alueen kolmella raakkujo-
ella Pirkanmaan ELY-keskuksen johtamana. 
Laajemmalti lähes kaikkiin hankejokiin on teh-
ty myös soraikkolaikkuja, jotka toimivat sekä 
elinalueina nuorille jokihelmisimpukoille että 
kutualustoina lohikaloille. 

Erillisestä karkeudeltaan lajeille ihanteelli-
sesta irtosorasta valmistettujen noin neliömet-
rin kokoisten laikkujen toimivuus pikkuraakuil-
le on myös varmistettu kokeellisesti, jonka on 
mahdollistanut hankkeen yksi teema; raakun 
laboratorioviljely Jyväskylän yliopiston hallin-
noimalla Konneveden tutkimusasemalla. 

Viime vuosina kehittyneiden menetelmien 
myötä poikasia on voitu nykyään tuottaa laitos-
olosuhteissa joko keräämällä toukat luonnossa 
aikuisista yksilöistä, tai tuomalla aikuiset yksilöt 
sellaisenaan laboratorioaltaisiin lisääntymään. 
Vapautuneet toukat tartutetaan laitoksessa 
oikeanlaisiin isäntäkaloihin, ja loisintavaiheen 
jälkeen kaloista irtoavat pikkusimpukat kerä-
tään kontrolloidusti mm. pienisilmäisiä siivilöitä 
hyödyntäen. 

Tämän jälkeen pikkuraakkuja voidaan kas-
vattaa asemalla haluttuun ikään/kokoon asti; 
päivittäisen ruokinnan, jatkuvasti vaihtuvan 
veden sekä muun kontrollin myötä kuolleisuus 
on asemalla vähäisempää kuin luonnossa. 
Erityisesti keinokasvatuksella voidaan ohittaa 
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em. pullonkaulavaihe, jossa vasta kaloista ir-
rottautuneet pienpoikaset eivät selviydy heik-
kolaatuisella jokipohjalla, sillä selviytymispro-
sentti kasvaa huomattavasti muutaman vuoden 
iässä, ja aikuiset yksilöt sietävät heikompia olo-
suhteita kauttaaltaan paremmin kuin nuoret. 

Laboratoriotuotettuja poikasia on jo nyt 
istutettu moniin jokiin tuhansia yksilöitä – esi-
merkiksi pohjoisen Lapin Luttoon, jonne sikä-
läisten raakkujen oikea isäntäkala, lohi, ei ole 
naapurimaan vesivoimalaitosten myötä pysty-
nyt nousemaan liki sataan vuoteen. Kaikkiaan 

hankkeen yhtenä tavoitteena on istuttaa 
Suomen, Ruotsin ja Viron hankejokiin yhteensä 
1,5 miljoonaa pientä raakkua. 

Laboratoriotuotanto tulee kuitenkin käsit-
tää vain ensiavuksi, ja ensisijainen tavoite on 
tietysti jokihelmisimpukkapopulaatioiden luon-
nollisen lisääntymisen palauttaminen tavalla tai 
toisella lähitulevaisuudessa. Lajin pitkä elinikä 
ja korkea lisääntymispotentiaali huomioiden 
laitostuotanto tarjoaa siihen kuitenkin periaat-
teellisella tasolla mukavasti lisää peliaikaa – 
jopa vuosisatoja.

RAAKKU,  MARGARITIFERA MARGARITIFERA. 

ALFRED EDMUND BREHM (1829–1884),  BREHMS TIERLEBEN 1869.  KUVITUS ROBERT KRETSCHMER.
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