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Viime aikoina koulujen loma-ajat
jalleen herattaneet keskustelua
Opetusministerio on teettamas
selvitysta kesdloman ajankohc
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Nakokulmina loma-aikoihin ovat olleet
muun muassa matkailualan tarpeet, kansantalo-
us, mutta myds opiskelijoiden ja opettajien jaksa-
minen. Vuoroin on pohdittu koulutydajan piden-
tamista, vuoroin lyhentamista. Nakemyksidan
ovat esittdaneet niin opettajat, kuin tavalliset
kansalaisetkin.

Loma-sanan merkitys ja aikamaareet ovat
muuttuneet ajan myoéta. Lomasta tai loma-
ajasta meille tulee nykydan mieleen useimmi-
ten kesdloma. Harvempi tulee ajatelleeksi sa-
nan muita merkityksia. 1800-luvulla loma-aika
saattoi tarkoittaa 10 minuutin vélituntia. Myo6s
ty6- ja vapaa-ajan maaritelma on muuttunut.
Kaytannossa vasta siirtyminen teolliseen yhteis-
kuntaan jakoi selkedmmin ty6- ja vapaa-ajan.

Kello alkoi maaritelld sitd, mihin aikaan
ty6paikalla taytyi olla. Suomessa tosin elettiin
maatalousvaltaisessa yhteiskunnassa, missa
maatalouden tarpeet maarittelivat pitkalti kan-
salaisten paivittdiset toimet. Murros tdhan tuli
vasta sotien jalkeen, jolloin my6s vapaa-ajan
merkitys kasvoi. Tata kehitysta korosti osaltaan
myds siirtyminen viisipdivdiseen tydviikkoon
1960-luvulla. Sitd ennen lauantait olivat koulu-
ja tyopaivia.

Lukuvuoden kesto

Lukuvuosien aloitus- ja paattymispaivat ovat
vaihdelleet eri aikoina ja kouluittain. Lukuvuosi
on alkanut vyleisesti joko elo- tai syyskuussa.
Kesan loppuminen on tiennyt koulun alkua.
Reilut kolmesataa vuotta sitten vuoden 1724
koulujarjestys maaritteli loma-ajoiksi kaksi ajan-
jaksoa: Lucian paivasta kyntteliin ja juhannuk-
sesta Pertteliin. Syyslukukausi alkoi siis elokuun
loppuun ajoittuvasta Perttelin paivasta 24.8.,
jota pidettiin syksyn ensimmaisena paivana.

Syyslukukausi paattyi Lucian paivaan 13.12., jol-
loin paasi joulun viettoon. Joululoma paattyi 40
paivaa joulun jalkeiseen vietettyyn kyntteliin 2.2.,
joka vuoteen 1774 asti oli pyhapaiva. Helmikuun
alkupuoliskolta kevatlukukausi jatkui juhannuk-
seen. Kirkolliset pyhat katkaisivat kevatlukukau-
den péésiaisen ja helluntain osalta. Molemmat
kirkolliset lomat alkoivat kolme péivda ennen
juhlaa ja jatkuivat viikon tdman jalkeen.

Autonomisessa Suomessa annettiin uusia
koulujarjestyksia. Ruotsin vallan aikainen koulu-
jarjestys korvattiin vasta 1840-luvulla. Ruotsissa
oli annettu uusi koulujarjestys 1807, mutta se ei
ehtinyt astua voimaan Suomessa. Nain ollen
Ruotsin aikaiset kdytdannot jatkuivat 120 vuotta,
kunnes vuonna 1843 annettiin autonomia-ajan
ensimmainen koulujérjestys. Tuolloin maaritel-
tiin lukuvuoden alkamisajakohdaksi 24. elokuu-
ta. Ajankohta oli siis sama, kuin aikaisemmassa
vuoden 1724 koulujérjestyksessa. Lukuvuoden
paattymispaiva madriteltiin paattymaan ajan-
jaksolle 14.6.-20.6., eli koulunkaynti paattyi en-
nen juhannusta.

Vuonna 1842 annetun koulujérjestyksen
myo6ta joululoma lyheni parilla paivélla aikaisem-
paan verrattuna, kun joululoma maariteltiin alka-
maan 15.12. ja paattymaan tammikuun loppuun.
Samoin lyhenivat paasidis- ja helluntaipyhien
mukanaan tuomat vapaat. Paasidisloma alkoi kol-
me paivaa ja helluntailoma paivaa ennen pyhaa.
Nama lomat paattyivat vain kaksi paivaa pyhien
jalkeen. Taman lisdksi oli kuitenkin muita vapaa-
paivia, joihin lukeutuivat ns. muuttoaika syksyisin
(3 paivaa vapaata) ja markkinapaivat (2 paivaa
vapaata). Taman liséksi vappu oli vapaapaiva.

Vuoden 1856 koulujdrjestys maaritti luku-
vuoden alkamaan 1. paivana syyskuuta ja kevat-
lukukauden alun 15. paivalle tammikuuta. Nain
ollen joululoma lyheni tasan kuukauden mit-
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taiseksi. Koulujérjestys vuonna 1872 maaritteli
kouluvuoden alkamaan 1. syyskuuta ja paatty-
maan 15. kesakuuta. Kirkollisten pyhien tuomien
lomien liséksi koulujarjestys mainitsi erikseen
vapaapaiviksi keisarin syntyma-, nimi-, valtaa-
nastumis- ja kruunajaispaivan. Ndiden lomapai-
vien lisaksi rehtori sai antaa oppilaiden ahkeruu-
den perusteella vapaata paivan kuukaudessa.
Kansakouluopettajien tyoaika oli 1870-lu-
vulla 36 viikkoa ja koulu alkoi 1. paivana syyskuu-
ta. Tybaika sailyi samana, kun oppivelvollisuus-
laki sdadettiin 1920-luvulla. Oppivelvollisuuslaki
ei kumonnut vuoden 1872 Koulujarjestysta
Suomen Suuriruhtinaanmaalle. Siihen tehtiin
aika-ajoin muutoksia, muun muassa kevatluku-
kauden paatospaivaksi maariteltiin toukokuun
viimeinen paiva, jonka jalkeen kesaloma kes-
ti tasan kolme kuukautta. Lupapaivien osalta
puolestaan keisarilliset lupapaivat korvautuivat
muun muassa paivamaarilla 5.2. ja 28.2. Vasta
vuonna 1984 voimaan astunut lukiolaki kumosi
1800-luvun lopulta olleen koulujarjestyksen.

Perunannosto- ja hiihtoloma

Oppivelvollisuuslain 1921 mukaan oppiaika oli
36 viikkoa vuodessa. Tuolloin koulupaivia vii-
kossa oli silla  kouluviikot olivat
kuusipaivaisid. Koulutyd katkesi useampaan lo-

enemman,

maan. Lomapaivien laskentatavat vaihtelivat.
Maatalousyhteiskunnassa saatettiin laskea niin
perunannosto, kuin metsanistutuskin opiskeli-
joiden osalta koulupdiviksi tai opettajan osalta
tyodpaiviksi.

Oppivelvollisuuslain my6ta kansakoulun
kahdelle ylimmalle luokalle voitiin myontaa
kiireisimpind maatalousty6aikoina viikon pe-
runalupa tai yleisimmin vihannes- tai sadon-
korjuulupa. Ylimpien luokkien osalta lupapaivat
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laskettiin kouluty6paiviksi. Alempien luokkien
osalta mahdolliset lupapaivat eivat kerryttédneet
koulupaivia. Lapset nahtiin agraarisessa yhteis-
kunnassa tydvoimana. Perunannostolomalla
oli sekd maatalouteen ettd omavaraistalou-
teen liittyvat tavoitteet, mutta tédman lisak-
si on nahtavissa se, kuinka perunapellolla tai
muissa maataloustbissa auttaminen valmisti
lapsia ahertamaan my6s muissa askareissa ja
tyonteossa.
Myénnettdvda loma-aika saattoi koulu-
kohtaisesti vaihdella parista paivasta yli viik-
koon. Loma ei my6skaan rajautunut pelkastaan
maaseudun kouluihin, my&s Helsingin koulujen
oppilaille myo6nnettiin lupapaivid. Sittemmin
lupa-sana korjaantui loma-sanalla eika perunan-
nostolomalla olleet ainoastaan koululaiset, vaan
muun muassa myos kansanedustajat.
Perunannostoloma saatettiin myontaa koko
koululle. Siinad tapauksessa koulutyd jatkui ke-
vaallda myoénnetyn loman verran, jotta maaritelty
tydaika tulisi tdyteen. Vaikka kansa- ja oppikou-
lut jaivat peruskoulu-uudistuksen my6ta histori-
aan, sailyi vuoden 1970 peruskouluasetuksessa
mahdollisuus oppilaiden sadonkorjuulomaan.
Yhteiskunnan rakennemuutoksen ja maa-
talouden koneellistumisen my6ta tdma loma jai
vahaiselle kaytolle. Varsinkin kaupunkien osalta
loma-anomuksia ei rehtoreille perunannoston
osalta toimitettu. Lehtitiedon mukaan esimer-
kiksi Lahden kaupungissa viimeiset perunan-
nostolomat myénnettiin 1960-luvulla ja 1970-lu-
vulla yhtaan lupaa ei anottu. Vapaa-ajan maara
kuitenkin lisdantyi silld lukuvuodesta 1972-1973
Iahtien kouluviikot olivat viisip&ivaisia.
Syyslomaa saatetaan virheellisesti pitaa
agraari-Suomen jaanteenad ja perunannosto-
loman perillisend. Kéytéannossa kuitenkin ny-
kyinen syyslomakaytanté muodostui 1980- ja
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1990-lukujen taitteessa, jolloin kouluhallitus
ryhtyi suhtautumaan mydnteisesti OAJ:n ehdo-
tukseen viikon syyslomasta. Syyna syysloman
tarpeellisuuteen pidettiin sekd opettajien etta
oppilaiden jaksamista. Viikon loma mahdollis-
tui sen jalkeen, kun tydmarkkinoilla ryhdyttiin
laskemaan arkipaiville osuvat vaput ja itsenai-
syyspaivat tyopaiviksi, minka lisdksi elokuun
puolella aloitettu koulutyé mahdollisti loman pi-
tamisen loka-marraskuun aikana. Varsinaisesti
syysloma tuli kdytant66n vasta 1990-luvulla.
Kevatlukukaudella lomapaivina olivat kir-
kollisten pyhien muodostamat vapaat, mut-
ta 1920-luvulla muodostui laajempi ndkemys
mahdollisesta hiihtolomasta. Tiettdvasti en-
ajatus hiihtolomasta esitettiin
Kauniaisissa Grankulla Samskolanissa ja ensim-

simmainen

mainen kuuden paivan "urheiluloma” pidettiin
1927. Hiihtolomasta haluttiin kuitenkin valta-
kunnallinen loma.

Tata ajatusta ajoi varsinkin Lauri "Tahko"
Pihkala, joka kirjoitti useamman kannanoton
hiihtoloman hyédyista. Pihkalan nidkemyksen
mukaan hiihtolomaan oli |6ydettavisséa aika jou-
lulomasta, jonka "viimeiset kaksi viikkoa [...]
ovat happamen maanantaitunnelman taytta-
maa lukukauden alkamisen kammoa pimeina
paivina, ilman sanottavaa houkutusta ulkoil-
massa oleskeluun”. Ei siis ihme, ettd han naki
tarpeelliseksi lyhentaa kuukauden joululomaa
kahdella viikolla. Toinen viikoista Pihkalan mu-
kaan voitiin kdyttaa koulutydhén ja toinen voi-
tiin siirtaa paasidisloman edelld pidettavaksi
hiihtolomaksi. Tuolloin hiihtokelit olivat par-
haimmillaan. Pihkala esitti myds, ettd kesélo-
maa lyhennettaisiin, jolloin "kesdloma ei ennét-
taisi totuttaa niin pois koulutyosta”.

Tahko Pihkalan uudistuspyrkimykset tah-
tasivat osaltaan maanpuolustuskykyiseen kan-
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saan, minkd vuoksi terveyteen liittyvat tekijat
korostuivat hanen ehdotuksissaan. My&s muut
kiinnittivat huomiota koululaisten terveyteen ja
lyhyempien lomien terveysvaikutukset nahtiin
tarpeellisina. Esimerkiksi 1920-luvulla nahtiin,
ettd lukuvuoden opetus oli "sovitettava sellai-
siin vuodenaikoihin, jolloin oppilaat ovat tydky-
kyisimpia ja voivat menestyksella ottaa vastaan
koulussa saamansa opetuksen ja niin lyhyiksi,
etteivat oppilaat niiden aikana rasitu liikaa.”
Tatda nakemysta tukivat koululaisten paino- ja
pituustilastot.

Oppilaiden néahtiin olevan parhaiten op-
pivaisia syyskuukausina, koska he olivat kesén
aikana keranneet voimiaan tulevaa lukukautta
varten. Vuoden pimeimpana aikana vasymys
lisdantyi ja oppimiskyky heikkeni. Taméan vuok-
si nahtiin, ettd oli soveliasta katkaista syyslu-
kukausi lyhyelld lomalla. Samanlainen tarve oli
myo6s kevatlukukauden osalta, jolloin oli maa-
liskuusta Iahtien havaittavissa kevatvasymys-
ta. Kevatlukukausi oli pidempi ja rasittavampi.
Puhuttiin jopa liikarasituksesta, jonka suurimpa-
na syyna olivat "liiallinen ainetungos”, "kurssien
laajuus” ja reaalikokeen ottaminen ylioppilas-
kirjoituksiin. Kouluhallitus hyvaksyi hiihtoloman
kaikkiin kansa- ja oppikouluihin 1933.

Nykyiset lomapéivit

Ennen peruskoulu-uudistusta opettajilla oli
vuodessa 200 ty6paivaa. Vuonna 1970 tehdyn
peruskoulu-uudistuksen myota opettajien tyo-
paivat tippuivat 193 p&ivaan ja oppilaiden osalta
190 ty6paivaa. Paivista vahennetdan mahdolli-
set arkipaiville osuvat itsendisyyspaiva, loppi-
ainen ja vapunpaiva. Viiden péivan tyoviikolla
laskettuna tama tarkoittaa sitd, ettd vuodessa
tyoskennellaan 38 viikkoa.



Vuonna 1991 voimaan tulleen asetuksen
mukaan kunnat voivat itse paattaa peruskoulun
ja lukion kouluty6én aloittamisesta seka lomi-
en pituudesta. Peruskouluasetus maaraa, etta
koulutyé on aloitettava elokuussa. Lukuvuosi
alkaa virallisesti elokuun ensimmaisena paiva-
nd, mutta varsinainen koulutyd kaynnistyy elo-
kuun puolessa vélissa, jolloin oppilaat saapuvat
kouluun.

Se, mina péaivana koulu alkaa on opetuksen
jarjestajan paatettavissad. Opetuksen jarjestdja
saa madritelld myds syysloman ja hiihtoloman
pituuden ja ajankohdan. Kumpaakaan nais-
tad lomista ei ole kirjattu lakiin. Paasidisloma
ja helluntai menevét pyhapaivien perusteella.
Lukuvuosi on asetuksessa madratty paattymaan
viilkon 22 viimeisena arkipaivana. Kyseisesta
lauantaipaivasta ei ala opettajien osalta kuiten-
kaan kesaloma, vaan opetuksen kesakeskeytys.
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